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LUZ QUE CONDUCE  
AL SENDERO DIVINO 

Buen día querida familia. 
  

A lo largo de nuestro camino 
nos hemos encontrados  

con muchas almas lidiando  
con muchos problemas 

individuales de índole física, 
emocional, y espiritual. 

  
También encontramos 

individuos atrapados en 
relaciones interpersonales 

incomodas o dolorosas. 
  

Pero gracias a la Gracia 
generada por la Practica del 
Sendero Quíntuple, han 
podido Superar o Resolver 
mucho de estos problemas. 

  
Por tal razón, *hoy Mayo 13,  

les queremos compartir 
 un Regalo del Cielo,  

el audio video libro, 
 “Luz que Conduce al 
Sendero Divino”  del 

Maestro SHREE VASANT 
PARANJPE. 

  
Este libro es una síntesis viva 
del acervo de sabiduría más 
antiguo de la humanidad, 
 los vedas. Este es sencillo, 

práctico y tan profundo  
que lo quieres escuchar 
 varias veces y cada vez  
que lo haces, aumenta 

 tu comprensión de la vida  
y te invita a expandir  

tu conciencia y expandir 
 tu capacidad de Amar 
Incondicionalmente. 

  
En este libro, el Maestro 

Shree Vasant nos Revela y 
Explica las Claves niversales  

del Sendero Quíntuple 
 de una forma Clara y Amena  

  

 
El Quíntuple Sendero de los Vedas.  

 

para lograr la Felicidad  
Aquí y Ahora.   

  
Si te gustan las historias de 
Aventuras donde a pesar de 

 los contratiempos  
y dificultades de la vida,  
siempre triunfa el Amor, 

 la Verdad, la Justicia, y la Alegría, 
 esta es tu historia. 

 Es la historia de nosotros,  
es la historia del alma 

encontrándose con el Creador en su 
interior. 

  
Apropósito, si deseas, siéntete libre 

de compartir este libro junto  
con Tus experiencias. 

 Lo que realmente ayuda al prójimo, 
nos ayuda a TODOS nosotros. 

  
Expandamos el Gozo. 
Ya hemos triunfado. 

Felicidades 
  

OM SHREE OM 
OM LUZ OM 

OM SENDERO DIVINO OM 
 

Enlace para bajar el libro: 
Luz que conduce al Sendero Divino 

- Libro 
 Enlace para bajar el audio: 

Luz que conduce al Sendero Divino 
- Audio 

  

Sus comentarios, preguntas, sugerencias e historias para el Boletín Homa son bienvenidos;   
Puede escribir a Abel Hernández & Aleta Macan: terapiahoma@yahoo.com  Gracias! 
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DOS ESPECIALES CONMEMORACIONES EN MAYO: 
  

- PARAMA SADGURÚ SHREE GAJANAN MAHARAJ 

Por Lisa Powers  
Parama Dham (Casa del Padre Todopoderoso), Madison, Virginia, USA 

 
(Extractos:) El 17 de mayo se festeja el cumpleaños de PARAMA SADGURÚ 

SHREE GAJANAN MAHARAJ (1918-1987) de Akkalkot, India,  
quien resucitó el antiguo conocimiento del Agnihotra 
 y el Quíntuple Sendero para los tiempos modernos. 

  
Parama Sadguru Shree Gajanan Maharaj 

Del libro "I Wish I Had Known" (Hubiera Deseado Saberlo),  
de Fran Rosen-Sawyer (ahora Parvati Rosen-Bizberg): 

  

 

«Shree es el KALKI AVATAR. La 
palabra AVATAR significa el 

descendiente del Poder Divino 
en la tierra, que viene para 

cumplir una tarea asignada por 
el Padre Todopoderoso. KALKA 
significa contaminación y, por 

lo tanto, KALKI AVATAR 
significa el Divino Mensajero 

para la destrucción de la 
contaminación. SADGURÚ 

significa MAESTRO PERFECTO. 
PARAMA SADGURÚ significa el 

más elevado entre los 
MAESTROS PERFECTOS». 

  
«El linaje de Shree refleja una gloriosa herencia espiritual. Su madre, 

Sonamata, fue una gran YOGUINI. (YOGUINI es el término femenino para 
YOGUI). El padre de Shree, Swami Shivananda, fue un renombrado NADA 
BRAHMA YOGUI…. El abuelo de Shree, Tatyaji Maharaj, fue un santo que 

poseyó un gran conocimiento intuitivo sobre medicina y astrología…» 
  

«El día de Navidad, el 25 de diciembre de 1941, la tarea asignada a Shree fue 
revelada por Voluntad del Padre Todopoderoso…Se le informó además a 
Shree que el momento para su desarrollo estaba aún por venir…. En 1944 

Shree hizo el voto: ‘Resucitaré los Vedas’». 
  

«Parama Sadgurú una vez dijo: 
“Lo que sea que el Todopoderoso quiera que se realice a través de nuestro 
instrumento, se hará. Nuestra vida entera está totalmente dedicada a Él.  

Él, quien nos reveló nuestra asignada tarea, nos proporcionará  
la fuerza necesaria para cumplirla”. 

  
“No nos corresponde aconsejar a la gente que siga  

a ninguna persona en particular”. 
  

“Si es voluntad del Todopoderoso comunicar al mundo cualquier mensaje a 
través de nosotros, Él lo hará. Somos simplemente sus servidores”. 

“No somos devotos de ninguna religión. Sea la Biblia o el Corán o las 
doctrinas de los hindúes, comunicaremos el mensaje con igual empeño”. 

 
“No somos devotos de ninguna religión. Sea la Biblia o el Corán o las 

doctrinas de los hindúes, comunicaremos el mensaje con igual empeño”. 
  

229 / 02 



DOS ESPECIALES CONMEMORACIONES EN MAYO 
  

PARAMA SADGURÚ SHREE GAJANAN MAHARAJ - cont. 

  
Parama Sadgurú Shree Gajanan Maharaj dejó el cuerpo el 6 de diciembre de 
1987. En referencia al linaje después de que Él dejara el Cuerpo, Mahashree 
expresó: «después de Nosotros, vienen los Vedas”, “después de Nosotros, viene 
el Fuego”. “No hay sucesor. El Fuego es de máxima importancia”». 
  
(Nota: Agnihotra, el Quíntuple Sendero y la Terapia Homa pueden ser practicados por cualquier 
persona, sin importar su religión, creencias o credo. A nadie se le pide seguir a ningún individuo en 
particular. Sin embargo, las personas a veces preguntan acerca de aquellos Mensajeros que 
presentaron este conocimiento en tiempos modernos.) 
  

- SHREE VASANT PARANJPE 

 

El 13 de mayo a las 9:40 pm se celebra el 
cumpleaños de Shree Vasant V. Paranjpe. Él 
dejó el cuerpo el 30 de diciembre del 2008,  

en Maheshwar, India. 
 

Nunca se podría expresar con palabras 
 el impacto de Su vida en innumerables 

personas alrededor del mundo,  
a quienes Él llevó el mensaje del Agnihotra 

 y el Quíntuple Sendero.  
En Su misión, dio la vuelta al globo año tras año, sirviendo con inquebrantable 
devoción, máxima humildad, sorprendente energía y amor sin límites.  
Fue un instrumento vital en la transformación de la vida de personas de todos 
los ámbitos sociales. 
  
Muy escrupulosamente evitó la atención personal durante toda Su vida de 
servicio, y nunca buscó acumular seguidores. (Durante años, se negó a tener 
Su foto en este boletín de noticias, el cual Él mismo fundó.)  
Con toda humildad, orientó a las personas a enfocarse en el mensaje de 
Yagnya, Dana, Tapa, Karma, Swadhyaya, no en el mensajero. 
  
En 1970, Parama Sadgurú Shree Gajanan Maharaj de Akkalkot, India, quien 
resucitó el Agnihotra y el Quíntuple Sendero de los Vedas en tiempos 
modernos, le ordenó a Shree Vasant: “Nuestras palabras que conducen a la 
FELICIDAD, comunícaselas a todas las personas”. 
  
Así comenzó Shree Vasant sus treinta y ocho años de viaje y enseñanza, 
 de Gracia y de total entrega a la Divinidad. A lo largo de los años, Su misión lo 
llevó a America del Norte, Europa, América del Sur, Australia, África y Asia.  
Él llevó el Agnihotra y el Quíntuple Sendero a miles de personas en todo el 
planeta. 
  
Él fue pionero en el uso de la Terapia Homa en la agricultura, psicoterapia, 
medicina alternativa, crecimiento personal y sanación del medio ambiente. 
Bajo Su guía surgieron granjas y centros Homa en diversos partes del planeta. 
Él ofreció una solución que las personas alrededor del mundo podían usar 
para sanarse y sanar su medio ambiente: Agnihotra y el Quíntuple Sendero. 
  
Puede ver siguiente video de 11 minutos, amorosamente hecho por Margie Arana, Lima, Perú en 

su intento de ilustrar cómo se retoma la práctica del Agnihotra y la Terapia HOMA, y presentar el 
Quíntuple Sendero como el fundamento de la Religión Eterna, Satya Dharma, sin que ello signifique 
que pertenecemos a alguna religión. Creemos en Dios y los avatares que han encarnado a lo largo de 

la historia  para recordarnos del mismo mensaje: AMAR INCONDICIONALMENTE.  
https://www.youtube.com/watch?v=vZXVyNPDs-4  
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HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  
  
Renate Knöpflen 
Ostrach, Alemania, Europa 
 
Mi experiencia clave con el Agnihotra:  

Acababa de regresar del curso básico de Agnihotra. En cuanto llegué 
a casa, ocurrió una situación que me impactó por completo. Sentí 
como si hubiera tragado dinamita y que solo faltaba una cosita más 
para explotar. Hacía siglos que no experimentaba esta sensación: 
¡Estaba tan enfadada y sentía esta ira por todo el cuerpo! 

 

Me fui a dormir con esta ira... y a la mañana siguiente, al despertar, esta ira era tan fuerte 
como el día anterior.  
  
Como llevaba tiempo estudiando diversas técnicas para resolver emociones, probé un 
método tras otro... ¡pero sin éxito! ¡Parecía que no tenía más remedio que vivir con esta ira! 
  
Cuando se acercó el momento de realizar el Agnihotra, preparé todo y lo hice tal como 
acababa de aprender. Ya durante la primera práctica sentí que algo en lo más 
profundo de mí empezaba a cambiar... Era una fuerte percepción interna. 
  
Como no pude cambiar esta fuerte emoción con los métodos que había aprendido antes, me 
aferré a practicar el Agnihotra matutino y vespertino. 
Cada vez que realizaba el fuego conscientemente, esta ira, inicialmente extremadamente 
fuerte, se debilitaba cada vez más... y después de siete días había desaparecido por 
completo. Incluso al recordar la situación que la desencadenó... ya no sentía 
ira. 
 
Ahora, me gustaría mostrarles mi lugar preferido fuera de Ostrach, donde siempre me 
siento preparándome para el Agnihotra y cantando los Mantras. Hace unos tres años, mis 
vecinos de la ciudad se quejaron muchísimo del humo, así que busqué un lugar en la 
naturaleza y encontré este, que es precioso y está a solo 1,5 kilómetros de mi casa.  
También encontré una chimenea portátil (adentro con una capa de cobre), que tengo que 
orientar de forma que el viento solo golpee las paredes cerradas, para poder encender el 
Agnihotra fácilmente y que arda bien. ¡Excepto cuando se desata una tormenta, que 
entonces tengo que ser más rápida que la siguiente ráfaga de viento! 
   

 En los días lluviosos me siento bajo la sombrilla, disfrutando del fuego armonizador, 
pacificador y sanador - del Agnihotra. La mayoría de las veces, sentada aquí junto al 
fuego, recibo ideas o respuestas a preguntas internas. Disfruto muchísimo de  

 

  

este momento. 
El Agnihotra es parte de mi 
vida y estoy agradecida de 
poder practicarlo.  
  
A través de esta sencilla 
técnica recibo ayuda y 
puedo hacer algo en 
beneficio holístico para la 
madre naturaleza y todos 
los seres visibles e 
invisibles al mismo 
tiempo.  
  
Les envío todo mi cariño 
desde Alemania. 
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 
 

TERAPIA HOMA AGRÍCOLA 
en nuestro campo  

  
Familia Hernán Ernesto Bottger Rengifo 

Oxapampa, Pasco, Perú 
  

Aplicando la Terapia Homa desde hace 3 
meses podemos observar: 

1. Hay más verdor en toda la chacra y 
disminución de plagas y 
enfermedades. 
 

2. Las flores de Pacay amargo son más 
grande y abundante con floración 
adelantada. 

3. No hay rancha en las papas. 
 

4. El zapallo es más verde con buen tamaño y no tiene hielo. Este zapallo 
usualmente no se daba sin fumigación. El producto es superior al de otras 
chakras que tienen mejores suelos. 
 

5. Hay más presencia de humedad en el suelo y es más suave. Ya no se 
endurece con las lluvias. 
 

6. Dos vacas que tenían hematuria vesical se han sanado con la ceniza de 
Agnihotra. 
 

7. Las vacas ya no tienen garrapatas. 
  

 

Un experimento simple con Lirios de los valles,  
por de Cornelia, Alemania 

  

  
Los lirios de los valles sin recibir el 

polvo de la ceniza de Agnihotra 
quedaron en 28 cm de altura. 

Después de 1 semana de pulverizarlas 
con ceniza de Agnihotra, los lirios de los 

valles se han disparado al aire,  
tienen 42 cm de altura. 
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ECO NOTICIAS 

Nuevo estudio estima que  
8.500 TONELADAS DE ANTIBIÓTICOS,  

casi un tercio de lo que la gente consume anualmente, 
 TERMINAN EN RÍOS DE TODO EL MUNDO 

12 Mayo, 2025, ECOINVENTOS 
 
Los antibióticos provienen de hospitales, hogares y 
plantas farmacéuticas. Las plantas de tratamiento de aguas 
residuales no logran eliminarlos completamente. 
• 8.500 toneladas de antibióticos al año en ríos. 
• Plantas de tratamiento no filtran estos residuos. 
• Impacto ecológico grave, incluso a bajas concentraciones. 

 

• Amoxicilina, el contaminante más común.     • Asia del Sur, la región más afectada. 
• Riesgo de bacterias resistentes a antibióticos.     • Urgente mejorar tratamiento de aguas. 
Para leer este artículo, por favor entrar: https://ecoinventos.com/antibioticos-humanos-
detectados-en-cientos-de-rios-de-todo-el-mundo/  

 

“Un abrazo a 
un árbol no 
debería ser 

extraño. 
¡Es un gesto de 
amor a quien 
nos da cada 

respiro!” 

  

  

 

“Humildad es  
entender que no eres 

más importante  
que ninguna otra 

especie.” 

  

  

“Cuando la sangre de tus venas 
retorne al mar, 

y el polvo en tus huesos  
vuelva al suelo, 

quizás recuerdes que esta tierra 
 no te pertenece a tí,  

sino que tú perteneces  
a esta tierra.” 

  
-Proverbio Nativo Americano- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

 

 

En Piura, los 
encuentros para 
practicar y 
compartir el 
Agnihotra en 
forma masiva son 
varias veces a la 
semana. El poder 
de sanación del 
fuego Agnihotra a 
todo nivel es 
evidente y de 
manera silenciosa 
llega a las 
personas listas 
para recibir el 
regalo divino de 
esta herramienta 
ancestral.   
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

“Tu enfoque 
debe ser 

centrado en 
el solo 

objetivo de 
Servir.” 

  
-Maestro 

Shree 
Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

“No tienes que actuar como 
una persona perfecta en este 

mundo. Ya estás lleno de 
Amor. No lo sabes. Cuando los 

ojos brillan con amor y 
cuando no sientes que eres 

Amor, te estás uniendo con el 
Amor.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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YOGA CENTER MOKSHANANDA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

  

Cada clase de Yoga comienza con un Vyahruti Homa que armoniza al grupo  
y prepara el ambiente y la atmósfera de manera ideal para hacer  

los ejercicios de Yoga y Respiración Consciente.  
Aqui la Vida es un Juego y Aprendemos JUGANDO  
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YOGA CENTER MOKSHANANDA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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DÍA DE LA MADRE TIERRA - EVENTO en TAMBOGRANDE, PERÚ 

 
Fotos: En el camino a Tambogrande, en el 
Valle de San Lorenzo y a una hora y media de 
Piura, se pidió al chofer del bus, en donde 

  

 

viajaron los Agnihotris de Piura, a parar. Ellos entregaron al río más grande su ceniza de 
Agnihotra, que habían acumulado en sus hogares. Esta entrega de amor y dedicación a la 
Madre Tierra fue acompañada con el Mantra OM SHRII.  
Abajo: Actividades físicas Recreativas y Terapéuticas con el público de jóvenes estudiantes. 
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DÍA DE LA MADRE TIERRA - EVENTO en TAMBOGRANDE, PERÚ 
  
Este hermoso evento para honrar la Madre Tierra, fue organizado por el Prof. Javier Cruz 
y la Maestra de un colegio agro-pecuario en Tambogrande, Leslie Girón, ambos 
Agnihotris. Esto fue en conjunto con la Municipalidad de Tambogrande y su departamento 
de Ecología. 
 

El Prof. Abel invitó a actividades físicas, incluyendo una danza para la Madre Tierra  
'Los 4 elementos", que todos aprendieron con facilidad y disfrutaron mucho. Mostramos 
un corto video educativo acerca de la situación ecológica de la Madre Tierra y hubo una 
introducción corta a la Terapia Homa y sus efectos en ecología y agricultura. Los alumnos 
quedaron bien informados en lo que representa la Madre Tierra para el ser humano y en lo 
que ellos pueden hacer para mantenerla en equilibrio. Hasta ahora en este pueblo, rico de 
minerales preciosos y semipreciosos, ninguna de los grandes Mineras internacionales ha 
podido establecerse, por la consciencia de la población y su resistencia a dañar la 
naturaleza.   
  

 

 

Fotos esta página: Al acercarse la hora de Agnihotra todos los presentes ensayaron el 
Mantra vespertino y gracias a los numerosos Agnihotris de Piura, hubo una fiesta de Luz y 

Amor, que envolvió cada corazón con una paz y bienestar profundo... 
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DÍA DE LA MADRE TIERRA - EVENTO en TAMBOGRANDE, PERÚ 

 

¡LUZ, en 
todas partes 

la LUZ  
del FUEGO 

sanador 
Agnihotra! 

 

Fotos de esta página: 

Algunos de los alumnos 
del Instituto Nacional 

Agropecuario, junto a la 
Maestra Leslie, relataron 
una hermosa historia en 

forma teatral, acerca del  
Cerro Encantado, 

 llamado Ereo.  
 

 

 

 

La Maestra Leslie explica acerca de su obra: 
"EREO, es un cerro encantado y su espíritu es el Protector de todo el Valle de San Lorenzo, 
incluyendo a Tambogrande. Este espíritu nació como niño de una doncella, llamada 
Icuchim Capuc que proviene de la antigua cultura Tallán. Ereo puede tomar también 
forma de puma. 
Ereo se unió a la madre tierra en un abrazo cuando unos mineros buscaban oro con el 
pensamiento de explotar al pueblo. A través del sueño de un campesino, se reveló un 
mensaje para crear conciencia en los pobladores quienes estaban realizando plegarias e 
invocaciones en señal de reverencia, paz y armonía para un buen vivir. La Voz de la 
Naturaleza fue escuchada y atendida por la humanidad.  
Nuestra intención es que sigamos escuchando en nosotros el 
latido del Amor a través de la Tierra y la Divinidad. 
 Es importante destacar en la obra la IMPORTANCIA DE LA 
MUJER Y SU ESENCIA SANADORA, SU INTUICIÓN Y 
SABIDURÍA. 
   En esta obra se muestra que somos parte de la simbiosis con 
la naturaleza y el don que tenemos para interpretar sus 
maravillosos regalos. En esta concordancia también vivimos 
un perfecto estado de conexión entre seres espirituales." 
Al terminar este bendecido Día de la Madre Tierra, Javier 
Cruz tocó unas canciones originales con el tema "Agnihotra 
sana la tierra y también el alma..."  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

 

 

 

Diego,de 5 años, mostrando Agnihotra 

a sus abuelitos en sierra peruana. 

Mía, de 7 años, frente a 

su fuego Agnihotra. 

Ángelo de 18 año, 

con autismo. 
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YOGA CENTER MOKSHANANDA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

     

    

 

 

229 / 17 

 



TIEMPO de FUEGO - CÍRCULO DE SANACIÓN DE MUJERES 

 

“Nuestra mayor fuerza 
reside  

en la dulzura 
 y la ternura  

de nuestro corazón.” 
 

-Rumi- 

  

 

Encuentros amorosos & 
creativos de mujeres de todas 
las edades en estos Círculos 

Sagrados donde la Sanación y 
la Evolución de nuestro Ser 
interior recibe asistencia, 

apoyo y cuidado... 
 qué maravilloso tener este 
Sendero Quíntuple con los 
Fuegos sanadores Homa ... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - JAÉN, LIMA & PUCALLPA, 
PERÚ, SUR AMÉRICA 

    

    

“Al menos, estemos llenos de amor hacia nuestro prójimo. Incluso si no 
estamos de acuerdo con su política o su punto de vista, amemos a la persona 

por lo que lleva dentro. Este es ese amor superior que anhelamos y buscamos. 
No se requiere esfuerzo. Siempre está ahí. Siempre ha estado ahí, esperándote. 

Debemos ser sencillos como niños. 
 Entonces veremos este "amor" y nos sumergiremos en él." 

   
- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO DE FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, VINCES & CHAFLÚ, 
ECUADOR, SUR AMÉRICA  

    

 

“Cuando tienes la capacidad 
de que puedas servir a los 

demás, siempre deja atrás tus 
problemas. Simplemente 

practica servir. Haz de cada 
momento una forma de 

servir. Entonces te 
convertirás en un verdadero 

instrumento." 
   

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, ECUADOR, S. AMÉRICA 

 

    

   

“Te sientes sobrecargado. Haz que cada actividad sea un servicio y esa 
sensación desaparecerá." 

   
- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTÁ, BUCARAMANGA, 
VILLAVICENCIO & ARMENIA, COLOMBIA SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - VILLAVICENCIO & CALI, COLOMBIA  

   

 

  

TIEMPO de FUEGOS HOMA - MÉXICO, PANAMÁ & VENEZUELA  

  

 

 

 

 

“El mensaje es simple: ama a tu 
prójimo como a ti mismo. 

 Ama de verdad. Entonces la vida 
estará completa. Actúa 

constantemente con espíritu de 
servicio. Entonces los demás 

pensamientos serán irrelevantes. 
En el matrimonio, piensa siempre 

en las necesidades de la otra 
persona, sean cuales sean." 

   
- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, CHILE 

   

 

COMUNICADO desde el "PUNTO 
 DE LUZ BHARGAVA DHAM" 

  
     Aquí, en este Punto de Luz en el Valle 
del Elqui, ofrecemos la oportunidad y 

posibilidad a personas sinceras a 
experimentar el poder de este sitio 

energético a través de un voluntariado 
donde también pueden 

aprender y ayudar. 
Agradecemos sus consultas: 

fundacion.bhargavadham@gmail.com 
WhatsApp: Carmen +56 989 490050 

Thomas +56 975 143492 
 

Nuestra página web: https://bhargavadhamchile.wixsite.com/bhargavadham  
 

 

Aquí nos están 
saludando desde 

Bhargava Dham el 
grupo de Agnihotris 
que estaba presente 
para las 24 horas de 

Triambakam Homa de 
luna llena en abril: 

Amid (India), 
Valentina, Carmen, 

Thomas (es 
austriaco), 

Hermann (Suiza), 
Susana, Kristel, 

Arnie (Canada) y 
Alex con los 

perritos. 
Disfrutando de poder 
estar en este Punto de 
Luz y poder servir con 

canto y alegría, … 
OM SHREE  

  
Fotos arriba de 

Bhargava Dham; la 

guardiana Carmen; 

cosecha de la huerta.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - FLORIDA & NUEVA MÉXICO, USA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ESPAÑA, EUROPA 

 

  

   

"Donde hay Amor, no hay que tener miedo, ni preocupación, ni duda, ni 
sospecha. Has sido purificado de tal manera que la Luz ahora puede filtrarse 

a través de ti y llenar el corazón de todos los que te rodean." 
  

-Maestro Shree Vasant- 

 

  

"En estos tiempos no hay necesidad 
de usar la fuerza para transmitir 
 el mensaje. El Amor es la fuerza  

y Su omnipresencia es todo  
lo que hay en este mundo. 

 Debemos purificar el aire para que 
la CANCIÓN DEL AMOR resuene 

con claridad en todas partes." 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MALASIA & INDIA, ASIA 

 

 
  'Vision Organic Farm' en 

Gentings, Malasia con Datu 
Alan Yong.  

Fotos abajo: compartiendo 
Agnihotra en Nasik con el Dr. 

Kulkarni y su familia. 

    

 

“No hay amor que pueda satisfacer 
realmente a alguien que no sea el 

AMOR DIVINO. 
 

El Amor Divino es lo opuesto al 
apego. No te concentres en el apego.”    

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - NASIK & AGNI MANDIR 
CHANDWAD, INDIA, ASIA 
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PÁGINA para NIÑOS, PADRES y EDUCADORES 

  

 25 de enero de 2025. ORIÓN SOBRE LA JUVENTUD    

 

 Mensaje recibido a través de Parvati 

Sí, sí. Es probable que haya un aumento en el uso de narcóticos entre los 
jóvenes, cuya fe en la humanidad está en declive. En todas partes son 
testigos de injusticias, sabotajes políticos, amenazas tanto a los recursos 
naturales como a los recursos humanos. Desanimados por las 
menguantes oportunidades que se les presentan, enfrentados a la 
corrupción y plagados de miedos e incertidumbre, las drogas ofrecen un 
respiro a sus problemas, mientras los sumergen en el mar de la 
adicción.  
 
De hecho, particularmente en Estados Unidos, aquellos de ustedes que 
también pueden estar teniendo dificultades para digerir las noticias, las 
amenazas al proceso democrático y a la fe en la humanidad... 
 
LEVÁNTENSE POR ENCIMA DE SUS PROPIAS LIMITACIONES Y SU 
PROPIA CONFUSIÓN Y MANTENGAN A LOS JÓVENES EN UN ESCUDO 
PROTECTOR DE AMOR Y COMPRENSIÓN.  
 
Permítanse convertirse en el refugio seguro que necesitan ser. Ofrezcan 
a las almas jóvenes un lugar de refugio, aunque sea por unas horas. 
Escuchen. 
 
¡ESCUCHEN sin tener que poseer las respuestas! Ellos no necesitan sus 
sermones; las palabras a menudo caen en oídos sordos, a menos que las 
soliciten. Simplemente estén presentes. Simplemente escuchen.  
 
Enfóquense en ser sinceros, claros y amables. Los jóvenes buscan 
puertos seguros ante sus miedos. Esto también les proporcionará a 
ustedes Luz y ayudará a todos a abrazar su propósito como verdaderos 
portadores de la Luz. 
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PSICOTERAPIA HOMA:  
Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

 

"SOBREVIVAMOS Y PROSPEREMOS EN MEDIO  
DE LA LOCURA DEL MUNDO" 

 

¿Qué medidas podemos tomar para 
protegernos, cuando los acontecimientos 
“conspiran” para crear un potencial de estrés 
extremo, ansiedad y, de hecho, miedo? 
    En primer lugar, si la magnitud de tales 
acontecimientos -políticos, medio-
ambientales, financieros, por nombrar 
algunos- compromete en gran medida 
nuestra capacidad de efectuar cambios, o da 
la impresión de que lo hace, entonces nuestro 
trabajo consiste en soportar los 
“bombardeos” y sobrevivir. Con el tiempo 
podremos prosperar, pero empecemos por 
sobrevivir. 
  Un mensaje del 9 de marzo del 2025 de 
Orión titulado “La Luz Prevalecerá,” incluye 
lo siguiente: 
 

     “ALGUNO DE USTEDES VIVEN CON EL 
PAVOR DE LO QUE ESTÁ POR VENIR. 
TEMIENDO NO TENER VOZ FRENTE A LA 
TIRANÍA. SIN EMBARGO, TODAS SUS 
FORTALEZAS ESTÁN EN SU INTERIOR". 
     “CONCÉNTRENSE EN PROFUNDIZAR SUS 
ORACIONES Y MEDITACIONES. 
APROVECHEN TODO LO QUE SE LES HA 
DADO Y REVELADO COMO VERDAD. 
USTEDES CONOCEN EL CAMINO A LA LUZ. 
SIGAN AHORA ESE CAMINO CON TODA LA 
FUERZA DE LA FE". 
     “VA MUCHO MÁS ALLÁ DE LA POLÍTICA 
DEL MOMENTO. LLEGA AL CORAZÓN DE LA 
HUMANIDAD. Y ESTE ES UN VIAJE AL 
ALMA".  
     "SIEMBREN SEMILLAS DE VERDAD Y 
AMOROSA BONDAD, CON LA ORACIÓN Y CON 
LA GRACIA DEL PERDÓN EN SUS 
CORAZONES". 
     "EL MIEDO, EL ODIO, LA VENGANZA, EL 
RESENTIMIENTO, LA PREOCUPACIÓN; 
TODOS ELLOS, SON VIEJOS INSTRUMENTOS 
QUE NO PUEDEN DAR FRUTO EN LA ACTUAL 
DURA REALIDAD". 
     "ALBERGUEN Y PROTEJAN LA FE. 
PERMÍTANSE VIVIR UNA VIDA DE 
DEVOCIÓN Y ORACIÓN, SIN DEJAR DE SER 
ACTIVAMENTE RESILIENTES EN EL 

MUNDO".   
  

       Ahora bien, si alguno de nosotros dijera: 
“Admiro y estoy de acuerdo con lo que Orión 
dice aquí, pero me resulta difícil hacer lo que 
se aconseja”, yo diría lo siguiente: 
  
Haz AGNIHOTRA al amanecer y al atardecer 
todos los días, Primer Paso del Quíntuple 
Sendero, HACER esto contribuye en gran  

medida a la purificación atmosférica que 
conduce a la purificación del prana y por lo 
tanto a la purificación de la mente. SABER 
esto es Swadhyaya. 
         Luego aprovecha el Paso 5, SWADHYAYA 
(AUTO ESTUDIO), en el que está escrito 
(por Shree Vasant) que "Swadhyaya no 
conoce vacaciones. Purifícate y permanece 
en tu Swadhyaya todo el tiempo hasta que 
aflore la Realidad. 'Aquello, que una vez 
conocido hace que todo lo demás sea 
conocido', es Swadhyaya". 
         Y como también está escrito: "Ustedes 
crean su propio destino. No se les da lo que 
ver. Sin embargo, se les da cómo verlo. Esto 
es Swadhyaya". Y esto es parte de cómo 
podemos afrontar y procesar los 
acontecimientos mundiales.  
        Si nos sumergimos en la complejidad del 
Auto-Estudio hasta salir al otro lado con un 
conocimiento mucho mayor de nuestro 
verdadero yo, habremos mejorado nuestra 
resiliencia, intuición, autoestima, toma de 
decisiones ... e inevitablemente, la felicidad. 
         Haciendo esto, nuestras posibilidades de 
convertirnos o continuar siendo un 
instrumento de la Divinidad, aumentarán 
enormemente. Y, en verdad, cuanto más 
vivamos como instrumento de la Divinidad, 
más realizados, equilibrados y “conectados” 
estaremos. 
         Uno no necesita ser un adicto o un 
alcohólico para beneficiarse de la incor-
poración en sus vidas del Paso 3 del 
Programa de 12 Pasos de Alcohólicos 
Anónimos que es: 
         Tercer Paso DE A.A.: “Tomamos la 
decisión de entregar nuestra voluntad y 
nuestras vidas al cuidado de Dios tal como lo 
entendemos”. 
         Parte de ambos Mantras de Agnihotra de la 
salida y puesta del sol tiene la frase sánscrita 
“Idam na mama”, que quiere decir: “Que no 
se haga mi voluntad, sino la Tuya”. 
         En la medida en que seamos capaces de 
practicar fielmente el “entregarlo” (al Poder 
Superior), esa será una medida vital de 
nuestro progreso en el Sendero Divino. 
      Entonces podremos caminar por el 
"Camino de Baldosas Amarillas" (como en el 
Mago de OZ) con la seguridad de haber 
hecho todo lo posible. ¡La pelota estará 
entonces en SU cancha! 
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El Despertar de la Energía Femenina 

 y la Teoría del Centésimo Mono 
  

Por Catalina Espinoza 
 

  
  Existe una antigua teoría que nos habla de 
cómo un cambio de consciencia individual 
puede expandirse colectivamente. Es la 
teoría del centésimo mono, que plantea que 
cuando un número suficiente de individuos 
realiza una nueva acción o incorpora un 
nuevo conocimiento, ese cambio se vuelve 
accesible a toda la especie.  
  
Hoy, en medio del proceso planetario que 
estamos viviendo, el despertar de la energía 
femenina es uno de esos movimientos que 
está alcanzando masa crítica. 
Una energía que no solo vive en las 
mujeres, sino también en los hombres. 
Una energía que abraza lo cíclico, lo 
intuitivo, lo receptivo y lo amoroso. 
Una energía que nutre, crea y transforma.  
  
Pero es en las mujeres donde este despertar 
es aún más urgente y relevante. Porque al 
reconectar con nuestra esencia, con 
nuestros ritmos, con nuestra sabiduría 
ancestral, recordamos el camino… y lo 
compartimos. 
Lo tejemos en red. Lo sembramos en 
nuestros hogares, en nuestras hijas, en 
nuestras relaciones y proyectos. 
  
Cada vez somos más las que sentimos el 
llamado. Cada vez más mujeres están 
regresando al espacio sagrado de los 
círculos de mujeres. 
 Allí, a través del contacto y el espejo de 
otras mujeres, vamos recordando la fuerza 
primigenia de los círculos ancestrales. 

  
Volvemos a la escucha, al abrazo, a la palabra 
que sana. Y en ese recordar, volvemos a 
habitar el cuerpo, la voz, el corazón, nuestro 
fuego interno. 
  
¿Y cómo podemos fortalecer esta 
energía en nosotras y en el mundo? 
  
Uno de los caminos más poderosos y 
amorosos es a través del uso consciente del 
fuego Agnihotra, un fuego sagrado que 
purifica, armoniza y eleva la vibración 
del entorno y del alma. 
Cada vez que encendemos este fuego con 
intención, estamos ayudando a liberar 
memorias, limpiar emociones y abrir el 
corazón. 
Estamos haciendo alquimia.  
Estamos sembrando luz. 
  
En este momento de transición planetaria, 
cada ritual, cada fuego, cada círculo, cada 
decisión de reconectar con lo femenino 
sagrado es un acto revolucionario. 
Y no tienes que hacerlo sola. 
Busca espacios donde puedas compartir estos 
rituales. Rodéate de mujeres que también 
estén recordando. Participa, crea, enciende. 
El camino se hace más claro y amoroso 
cuando se camina en tribu, cuando 
encendemos juntas el fuego del alma y 
sostenemos la llama de la consciencia. 
  
No subestimes tu poder. Tu camino importa. 
Y puede ser justo el que necesitamos para 
llegar al centésimo mono. 
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

"EVOLUCIÓN DESDE ADENTRO 
HACIA AFUERA"  

Mandala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2022 
(Todos los Mandalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mandalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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'EL QUÍNTUPLE SENDERO Y EL RECUERDO DE SI' 
  

Por Ing. Héctor Rosas Almonacid  
  

¿CÓMO RECORDARSE A SI MISMO? 
 

  
En medio de las absorbentes ocupaciones de 
la vida de familia y trabajo ¿cómo podemos 
superar la equivocada conciencia de que solo 
somos el cuerpo y la mente, y cultivar y 
mantener viva la plántula con la que, 
alegóricamente, estamos representando la 
búsqueda del nosotros mismos? 
  
Cuando conocí el Quíntuple Sendero, 
luego de haber estado estudiando otras 
Enseñanzas, me sentí atraído por lo 
concreto, práctico y conciso que este 
conocimiento parecía, al compararlo con las 
conceptualizaciones intelectuales de varias 
enseñanzas en las que, hasta ese momento, 
había participado. Poco a poco, me he ido 
dando cuenta de cómo esos Cinco 
Principios pueden ordenar y sistematizar 
los esfuerzos que, inevitablemente debemos 
hacer para desarrollar la plántula, o ese ser 
real que yace en nuestro interior. 
  
Hay uno de los Mantras que nos enseñó el 
Maestro Vasant, “Om Chatwari Shrungah” 
que, por su musicalidad, me atrajo desde la 
primera vez que lo escuché. Luego, al buscar 
su significado supe que enseña que se puede 
reconocer y experimentar aspectos de la 
Gran Luz en dos momentos especiales del 
día, salida y puesta del sol, los que también 
son los momentos específicos para practicar 
el Agnihotra. 
  
El proceso de Agnihotra que ayuda a 
purificar la atmósfera, también contribuye a 
purificar y abrir nuestras mentes a la Luz; 
restablece los ciclos de energía del planeta, 
dando salud, nutrición y paz a todos los seres 
que nos rodean. 
  
Al practicar el Agnihotra, nos 
autoimponemos una disciplina diaria, la que 
fuera de fortalecer nuestra voluntad, nos 
permite disfrutar de la belleza y 
majestuosidad de los amaneceres y ocasos y 
la paz que se siente en esos instantes, 
también nos permite recordarnos a nosotros 
mismos, conectarnos con ese ser interior y 
sentir que participamos de una Vida Mayor. 
De hecho, la práctica de ese Yagnya 
también es un Daan (un Compartir), un 
Tapa (una disciplina autoimpuesta para  

   
superarnos); un buen Karma (acción 
correcta, altruista) y, ciertamente, nos ayuda 
en nuestro Swadhyaya (¿quién soy? ¿para 
qué estoy aquí? 
  
En cada Agnihotra, cada uno de nosotros 
también enciende una luz en el lugar en el 
que está y, fuera de purificar nuestras 
mentes y abrir una línea de comunicación 
para que se manifieste la luz que yace en 
nuestro interior, nutrimos y damos paz y 
prosperidad a la Biosfera de nuestro planeta 
y más allá. Es un proceso que nos llena de 
energías para poder practicar los otros 
Cuatro Principios, profundizar nuestra 
capacidad de discernimiento y continuar 
sirviendo a nuestro prójimo, durante las 
horas de cada uno de los días. Nos acerca al 
Amor. 
  
El conocimiento popular en nuestra cultura 
tiene el dicho: “A quien madruga Dios 
le ayuda”. En ingles existe un dicho 
similar que dice: “Levantarte temprano 
te hace saludable, rico y sabio”. 
  
Se podría agregar a ese sabio conocimiento 
popular que el levantarse temprano y 
aprovechar de practicar el Agnihotra, 
fuera de hacerlo a uno saludable, rico y 
sabio, también obtiene toda la ayuda, 
compañía y disposición de la Divinidad para 
que uno pueda estar en una consonancia 
más profunda con Ella. También se tiene 
ayuda para encontrar y desarrollar su 
misión de cooperación y servicio con la 
Creación, además de ser ir alcanzando una 
dicha y paz cada vez más profundas y poder 
ayudar a otros a ser felices. 
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Un devoto comparte: 

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Jarek Bizberg  
 

  
La primera vez que conocí a Shree Vasant 
fue en Akkalkot en el año 1974. Recuerdo 
esto como una experiencia muy profunda. Él 
había permanecido durante varias horas en 
la habitación de Shree Gajanan Maharaj. La 
puerta estaba cerrada con llave y todo lo que 
uno podía escuchar era la voz de Shree 
Gajanan Maharaj que continuaba durante 
horas. Shree Vasant luego entró en Su 
habitación, al lado de la mía, y empezó a 
trabajar con una mecanógrafa. Ya era tarde 
por la noche y todos los demás estaban 
dormidos. Aun así, se me pidió ayuda. Con 
gusto accedí y pasé la mitad de la noche 
dictando, hasta que la mecanógrafa y yo 
estábamos exhaustos. Finalmente 
terminamos con el trabajo. 
 
Estaba agotadísimo y contento de ir a 
dormir. Me recosté en mi cama y cerré mis 
ojos, esperando unas pocas horas de 
descanso. De pronto sentí que estaba 
saliendo fuera de mi cuerpo. Estaba flotando 
sobre mi cuerpo como si estuviera en el 
techo. Cuando observé mi cuerpo y la 
habitación debajo de mí, sentí como si una 
energía estuviera elevándome más allá de la 
Tierra. A pesar de que era una experiencia 
inspiradora, empecé a sentirme aprehensivo 
e inmediatamente regresé a mi cuerpo. Esta 
experiencia fue tan gozosa, que desperté 
unas pocas horas más tarde, a las 4:00 am y 
permanecí despierto todo el día, lleno de 
energía. Más tarde el mismo día, alguien 
cercano a Shree Gajanan Le narró mi 
experiencia. Él le dijo que me dijera que no 
había necesidad de sentir miedo. Shree 
Vasant partió al día siguiente.  
 
La siguiente vez en que me reuní con Shree 
Vasant fue en Aurangabad en el año 1977, y 
recuerdo que me pidió que cuidara el jardín 
y que regara todos los árboles. Era un 
trabajo que me parecía muy aburrido. Poco 
sabía que mi futuro sería estar involucrado 
en Agricultura Homa y que pasaría mucho 
tiempo feliz con la jardinería. 
 
Nunca olvidaré la respuesta de Shree Vasant 
a mis miedos y preocupaciones.  

  

Me senté solo con Él afuera de Su residencia 
en Aurangabad, y luego de contarle lo mal 
que me sentía con respecto a mí mismo y a 
mi futuro pesimista, Él dijo: “Si pudieras ver 
verdaderamente cómo eres, como Yo veo, 
todas estas cosas que experimentas y que 
piensas acerca de ti mismo, simplemente 
desaparecerían.” 
 
Shree Gajanan Maharaj nunca me llamó por 
mi nombre, sino que sólo se dirigía a mi 
como “Sr. Polonia”. No había vivido en 
Polonia desde que era un niño, puesto que 
fui criado en Inglaterra. No fue sino hasta 
mucho más tarde, en Australia, que me di 
cuenta que este no era un sobrenombre 
simple y gracioso, como lo había pensado, 
sino que era una indicación del VIKARMA 
de mi vida. 
 
Desde la India me mudé a Australia y viví 
allí hasta el año 1991. En la segunda visita de 
Shree Vasant a Australia, Le presenté a Anne 
Godfrey y Bruce Johnson, quienes tenían 
una casa en el puerto de Sídney. Shree 
Vasant inmediatamente se interesó en 
quedarse allí durante Su estadía en 
Australia. Fue una experiencia intensa para 
todos los que estuvimos en Su presencia en 
aquel tiempo. Anne y Bruce se sintieron 
inspirado para comenzar un centro de 
Terapia Homa y encontrar una hermosa 
propiedad una hermosa propiedad, para el 
centro, en las afueras de Sídney. Al mismo 
tiempo, Anne y yo encontramos una granja, 
según las instrucciones de Shree Vasant, en 
el Valle del Río Hawkesbury. 
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Un devoto comparte: 

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Jarek Bizberg  
 

  
Cuando Shree Vasant regresó de visita por 
tercera vez, Lo llevamos a la granja con el fin 
de asegurarnos de que era el lugar correcto. 
Cuando manejábamos hacia la granja, nos 
recordó que en Su último viaje había dicho 
que buscáramos un lugar en donde el río se 
devolviera en la dirección opuesta. Él nos 
preguntó: “¿Es éste el caso de esta granja en 
particular?” No teníamos la respuesta, pero 
describimos todas las cosas maravillosas 
acerca de la granja. Sin embargo, cuando 
llegamos a la granja estábamos sorprendidos 
de que tan pronto Shree Vasant bajara del 
auto, Él le preguntó a los dueños: “¿Dónde 
está el riachuelo y hacia dónde fluye?” Los 
dueños señalaron donde se encontraba el 
riachuelo en la parte más baja de la granja y 
cómo éste fluía en dirección al sur. Shree 
Vasant luego preguntó: “¿El riachuelo hace 
un círculo y regresa en la dirección 
opuesta?” Respondieron asombrados: “¡Si, 
efectivamente lo hace!” En aquel momento, 
Shree Vasant no quiso ver nada más en la 
granja. Inmediatamente dimos media vuelta 
y regresamos a Sídney, luego de estar allí, 
literalmente, ¡durante diez minutos! Sólo 
entonces Shree nos dijo: “Sí, éste es 
definitivamente el lugar.” Aquella mágica 
granja de arándanos se convirtió en la 
primera Granja Homa en Australia. 
 
Luego de que pasé dos años administrando 
la granja Homa de arándanos, Shree Vasant 
regresó a Australia. Sugirió que fuera a 
Polonia para cuidar la nueva granja Homa 
establecida por el Dr. Ulrich Berk en el oeste 
de ¡Polonia! Me di cuenta de que ésta era mi 
oportunidad para empezar a cumplir mi 
VIKARMA, como me había indicado Shree 
Gajanan Maharaj muchos años antes.  
 
En un momento, Shree Vasant le había 
dicho a otro discípulo que me transmitiera 
que en Polonia conocería a mi alma gemela. 
Desde luego esto ocurrió cuando conocí a  

 

Parvati (Fran Rosen) dos años después, en su 
primer viaje desde los Estados Unidos. Ella 
había venido a Polonia para dar talleres a 
profesores sobre su programa de Yoga y 
Meditación para Niños. Yo era su traductor. 
En realidad, nos habíamos conocido 
brevemente en la India en el año 1976. De 
pronto todo tuvo sentido. En aquel entonces, 
Shree Vasant me había mandado a aprender 
el programa de Yoga y Meditación para Niños 
que Parvati acababa de desarrollar. Luego 
aquí estaba, diecisiete años después, 
¡traduciéndolo al polaco! 
 
El hecho de que Parvati fuera mi alma gemela 
no lo tuve claro hasta dos años después. En 
un viaje a la India, Shree Vasant nos llevó a 
PRAYAG, un lugar sagrado donde se unen 
tres ríos. En aquel lugar específico se untan 
los ríos Ganes, Yamuna y el río subterráneo 
Saraswati. Tomamos un bote en el agua 
donde Shree Vasant nos instruyó detenernos 
en un punto especifico del río. Cuando nos 
metimos al agua, Shree Vasant colocó Sus 
manos sobre nuestras cabezas y 
simultáneamente nos sumergió bajo el agua. 
Cuando salimos del agua, inmediatamente 
nos reconocimos el uno al otro a un nivel 
espiritual muy profundo. Unos meses 
después, el 9 de septiembre del año 1995, 
Shree Vasant nos casó en una ceremonia 
Védica en Bhrugu Aranya en Polonia. 

 

Del libro: Mensajero del Fuego Sagrado - 
La extraordinaria Vida y Obra de Shree Vasant Paranjpe por Parvati Rosen-Bizberg 
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14 DE ENERO 2025.  
SHREE VASANT SOBRE EL CUIDADO DEL JARDÍN DE TU ALMA 

 

"¿Cómo liberar las emociones?", fue la pregunta a 
Shree. Shree respondió: 

  
Bueno, todo se reduce a qué lobo alimentan. ¿Alimentan el 

miedo o alimentan la fe? Miedo o fe. Y esto, se puede aplicar 
a cualquier conjunto de emociones.  

  
¿Alimento mi tristeza y nutro esa pena, me cuento historias 
que me entristecieron, para poder continuar en ese estado 
mental tan triste? ¿O alimento mi alegría? Aunque sea solo 

una pequeña semilla de alegría.  
  

Como saben, si cultivan esa pequeña semilla y la cuidan, la 
riegan, le dan luz y protección contra el frío, entonces esa 
semilla puede crecer. Pero muchas veces, alguien se siente 

triste y luego piensa en otra cosa que lo pone triste y luego ve 
algo en la televisión que lo pone más triste. Después esto se 

multiplica, y la tristeza supera a la pequeña semilla de alegría 
que espera ser regada. 

  
Lo mismo con el miedo. Pueden sentarse toda la noche conjurando todos los escenarios 
posibles para alimentar su miedo: miedo a algo del exterior, miedo al interior, todo el tiempo 
alimentando ese miedo. Y la semilla de la Fe está esperando. Y de hecho, es más probable 
que crezca una semilla sana. La fe es sana. El miedo no lo es. Es decir, es una reacción 
natural, pero no es saludable.  
  
Lo mismo con la ira: se sienten enojados y cuanto más alimentan esa ira y piensan en todo lo 
que les hace enojar, "¡Oh, me olvidé de esa cosa!" "Esa persona... ¡Oh terrible!” Hasta que se 
vuelve más y más fuerte, cada vez más fuerte. Y alrededor de esa ira, para proteger esa ira, 
uno construye un muro de resentimiento, un gran muro para proteger esa ira.  
  
Al otro lado de ese muro está la comprensión, el perdón, la compasión, todo eso se une sin 
un muro, ¡no tiene todas las comodidades que tiene la ira! 
  
Depende de lo que alimenten.  
  
En última instancia, este es el jardín del alma. Si creen que son los únicos en el jardín 
que cuidan de su alma, se equivocan. Cuando invoquen la ayuda Divina, ella vendrá. No 
tengan ninguna expectativa de cómo será esa asistencia Divina, pero la reconocerán cuando 
llegue. Sin expectativa de lo que debería ser, solo tengan fe en que será, porque están 
cultivando el jardín del alma y la Divinidad lo reconoce como tierra sagrada. 
  
Todos ustedes aquí no son personas normales que van a trabajar, comer, ven una película y 
no tienen otras responsabilidades hacia ustedes mismos. 
  
Todos ustedes han elegido, o han sido elegidos, para caminar por el camino espiritual, para 
caminar sobre tierra sagrada. Se dan todas las herramientas, incluso los tiempos, todas las 
bendiciones. Todo lo que tienen que hacer es cuidar el suelo. Eliminen lo que amenace su 
propio crecimiento saludable y proporcionen nutrición adicional a esas plantas muy frágiles 
que necesitan más atención. Así como es curativo pasar más tiempo en su jardín de 
mandalas al aire libre, es muy sanador pasar más tiempo en su jardín interior. 
  
Y durante estos tiempos de gran aceleración, la transformación es muy, muy posible ahora. 
Sean diligentes. Este es el suelo donde crece la gratitud, donde las lluvias de 
Gracia bendicen el suelo, donde el amor puede florecer y donde todo lo que está 
roto puede ser sanado, completo de nuevo.  
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14 DE ENERO 2025.  
SHREE VASANT SOBRE EL CUIDADO DEL JARDÍN DE TU ALMA - cont. 

  
Solo una cosa, es difícil contratar a alguien para que haga la jardinería interior por 

ustedes. El jardín del alma tiene que ser cuidado por ustedes. Otros pueden compartir 
sus experiencias, pero ustedes son los jardineros. Ustedes son aquellos en cuyas 

manos se ha depositado esta tierra sagrada. 
  

Al igual que en este jardín de mandalas, en su propio jardín pueden hacer esta 
sintonización con los Devas. Cuando trabajan en ustedes mismos, en su propio jardín 

interior, pueden llamar a la Divinidad para que esté presente. Pueden sintonizarse 
con estas vibraciones superiores. 

  
Que todo Nuestro Amor y Bendiciones estén con ustedes. 

  
 OM TAT SAT. 

*(Estos mensajes son de nuestro amado Shree Vasant recibidos vía Parvati durante las 
meditaciones grupales en Bhrugu Aranya en Polonia). 

  

MENSAJE DE MAHASHREE GAJANAN MAHARAJ  

del 17 de mayo de 2024 12:42 am 

 

  
Aquellos que han venido a 
Nosotros permanecen con 

Nosotros.  
Siempre estamos con 

ustedes. 
La marea ha cambiado. 

La Nueva Era ha llegado.  
 

Cada lugar donde se 
mantiene el Fuego será 

como un faro de Luz para 
todos los que se sientan 

atraídos hacia él.  
En esos lugares habitamos 

Nosotros, pueden 
Encontrarnos en el Fuego. 

 
Que haya Luz.  

 
Que haya Paz.  

Que haya Amor, el único lenguaje que aquí se habla. 
  

Caminan en la Luz.  
Con todo Amor y Bendiciones para todos. 

OM TAT SAT. 
 

(recibido en meditación por Parvati) 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por la Sra. Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

4 de enero de 2025 
Orión – Enfoque en la Luz 
  
Sí, sí. De hecho, este año 2025 será crucial. Está 
marcando el comienzo de un nuevo período de 
tiempo donde las mentiras y el engaño, de todo 
tipo, comenzarán a desentrañarse, revelando la 
Verdad. Esto se aplica a naciones enteras, a 
individuos e incluso a organizaciones. Si uno elige 
caminar en la Luz y fortalecer su espíritu, el 
camino será aclarado, como si un foco gigante nos 
iluminara el camino a través de túneles oscuros.  
 

La mejor manera de llegar a las decisiones que se 
tomen durante estos tiempos de transformación, 
es mediante la introspección, una mayor 
conciencia y una oración sincera. Entonces, estas 
decisiones no solo serán correctas, sino que se les 
dará un impulso en eficacia y poder.  
 

Los corazones también se volverán hacia la Luz. 
Dirigir el intelecto hacia la Luz manifestará una 
mejor comprensión de los principios espirituales 
y del proceso de crecimiento. Sin embargo, uno 
no debe estar limitado solo por el intelecto. El 
corazón debe ser uno que permita el perdón y 
bañarse en el Amor Divino.  
 

Enfóquense en la Luz de los demás y simplemente 
no permitan que permanezcan marcados por el 
remordimiento, la vergüenza o la culpa. El perdón 
sana su corazón. El efecto de un corazón que 
puede perdonar, proyecta una mayor Luz hacia 
todos los demás, permitiéndoles quizás verse a sí 
mismos más claramente, a través de sus propios 
corredores oscuros.  
 

Tengan la seguridad, queridos, que van por buen 
camino.  
 

En tiempos de gran agitación y lucha, caos e 
incluso locura en el mundo, aquellos en lugares 
tan sagrados como aquí en Bhrugu Aranya, deben 
fortalecer el espíritu. Ya no hay medias tintas. Ello 
solo los mantendrá estancados, con sus "ruedas 
resbalando" en el barro cuando intenten avanzar.  
 

Movilícense en la Verdad y en el Amor.  
Que todos ustedes tomen conciencia de cuán 
grande es su Luz interior, en cada uno de ustedes. 
Nunca subestimen el poder del corazón amoroso. 

 

Las bendiciones abundan. 
 

Somos ORIÓN.  
 
Para más información por favor ver: 
www.oriontransmissions.com  

 
 

 

 
AVISO de la ECOALDEA BHURGU 
ARANYA 
  
     LA ECOALDEA BHRUGU ARANYA, la 
comunidad agrícola orgánica Homa de la 
Fundación Terapia Homa, Polonia, está 
abierta a recibir voluntarios sinceros en 
nuestras tierras. 
Agradecemos sus consultas: 
info@agnihotra.pl 
  
Nuestra página web es www.agnihotra.pl. 
Estamos en Facebook: Ecoaldea Bhrugu 
Aranya y también en la Fundación de 
Terapia Homa de Polonia. También en 
Agnihotra Polska. 
  

 

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 
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