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SWAADHYAAYA 

  
Si, si, si, usualmente se dice 

que Swaadhyaaya (स्वाध्याय, 
svādhyāya) es hacer  

un auto-estudio con la 
pregunta ¿Quién soy yo? o 

¿Qué soy yo? 
  

Somos, de algún modo, 
seres conscientes. Esto 

puede ser motivo de un cierto 
orgullo un tanto injustificable, 
desde luego, pero también es 
solo una cara de la moneda. 

  
Y es que, si bien estar dotados 
de consciencia puede resultar 

ventajoso al ir a la par con 
nuestra habilidad para pensar 
cosas abstractas, también es 

una fuente de potenciales 
problemas que el resto de 

especies no tienen que 
afrontar. Y uno de esos 

posibles problemas puede 
surgir cuando, 

inevitablemente, aparece en 
nuestra corriente de 

pensamientos una pregunta 
clásica: ¿Quién soy yo? 

 
Qué pasaría si añadiríamos 
más preguntas, como lo que 

hace un reportero cuando 
hace una investigación, tales 

como: 
¿Quién lo hizo? 

 ¿Por qué lo hizo?  
¿Dónde lo hizo?  

¿Cómo lo hizo? Etc. 
Por otro lado, otra persona 

podría añadir: 
¿Quién pregunta?  

¿Por qué preguntas? Etc. 
  

Así vemos como el 
observador, el objeto 

observado y el proceso de 
observación pueden 

multiplicarse y hacer nuestra 
investigación más compleja.  

  

 
  

Estas preguntas pueden ser útiles hasta 
cierto punto. Pero también podemos 
darnos cuenta que saber ¿Quién soy 

yo? a través de preguntas que son 
lógicas, matemáticas, intelectuales, 

filosóficas, etc. nos pueden conducir a 
muchas respuestas vacías o en blanco. 

  
Aunque muchos dicen “yo solo creo en 
lo que puedo ver y tocar”, el rango de 
sensibilidad de los sentidos es muy 
limitado y prácticamente hay otros 

mundos de organismos microscópicos  
y cuerpos macroscópicos confirmados  

por la ciencia convencional,  
aunque no los percibimos  

con nuestros sensores biológicos.  
  

Además, hay muchos testimonios de 
personas que han experimentado la 

muerta clínica y regresado a la vida que 
nos hablan de “una vida después de 

 la muerte” con experiencias que  
escapan al razonamiento común.  

  
Afortunadamente, los científicos 

espirituales nos invitan a ir más allá  
del intelecto y explorar en nuestro 

interior más profundamente y 
 expandir nuestra Consciencia  

a través de la Práctica  
del Sendero Quíntuple (Yagnya, Daan, 

Tapa, Karma y Swaadhyaaya)  
para llegar a conocer la Causa  

de las Causas y lo que es  
Sat Chit Ananda. 

 
OM SWAADHYAAYA OM 

OM SHREE OM  
  

Sus comentarios, preguntas, sugerencias e historias para el Boletín Homa son bienvenidos;   
Puede escribir a Abel Hernández & Aleta Macan: terapiahoma@yahoo.com  Gracias! 

http://www.homa1.com/print/BoletinHoma243_244.pdf
http://www.terapiahoma.com/
http://www.homa1.com/
http://www.homatherapy.info/
mailto:terapiahoma@yahoo.com


HISTORIA DE SANACIÓN HOMA 

Nexus 
Selangor, Malasia, Asia 

      Quiero compartir algunas de las experiencias 
que he tenido con la práctica del Agnihotra de la 
Terapia Homa. Conocí esta práctica a finales del 
año pasado y ha cambiado mi vida y también mi 
entorno. Expreso mi gratitud y agradecimiento a 
los grandes Maestros que trajeron este antiguo 
conocimiento de Agnihotra a este planeta para el 
beneficio de todos los seres.  
         También agradezco a mi maestro, Sunyogi 
Umasankar, y al Sr. Munusamy, quien me 
introdujo a la práctica y me ha guiado. 
  
       1) Después de solo dos semanas de practicar  
el Agnihotra al amanecer y al atardecer, mi mamá, 
quien había sufrido de problemas de insomnio  

 
Sr. Nexus (a la derecha) 

compartiendo el Agnihotra  
con su amigo, Sr. Munusamy. 

durante años, dijo que ya puede dormir bien y que ya no necesitaba tomar café 
por las mañanas. Y ella ni siquiera se sienta conmigo a hacer el Agnihotra, ya que lo 
practico en el piso de arriba. Además, no le hablé del Agnihotra porque es una cristiana muy 
ortodoxa y me resultó muy difícil explicarle la Terapia Homa. Por eso, ya no me molesto en 
contárselo a mi familia y ni a ciertos amigos, sino que dejo que la energía del Agnihotra 
haga su magia. 
  
      2) Un amigo vino a mi casa para practicar yoga al sol y me dijo que estaba pasando por el 
peor momento de su vida, ya que padecía de una enfermedad y se sentía mentalmente 
inestable. Como era la hora del Agnihotra del atardecer, lo hicimos juntos y él aprendió a 
recitar este Mantra. Justo después de que se apagara el fuego Agnihotra, dijo que 
se sentía mucho mejor, en paz y estable. Unas semanas después lo volví a ver y me 
dijo que muchos de sus patrones negativos se habían reducido y que él notaba una mejora 
en su actitud, algo que incluso su mamá había comentado. Además, algún tiempo después, 
por fin encontró un trabajo decente, ya que durante mucho tiempo solo había estado 
haciendo trabajos ocasionales. 
  
      3) Durante el Agnihotra, cuando coloco mis manos, con las palmas orientadas hacia las 
llamas sanadoras lo suficientemente cerca como para absorber el calor y las energías 
magnéticas sutiles, y luego las coloco durante 5 a 10 segundos o más sobre partes del 
cuerpo, puedo sentir su energía sanadora en el calor. Tenía dolores en las rodillas y los 
hombros, y estos se han sanado en un plazo de 2 a 3 semanas. 
  

 

      4) Recientemente utilicé la brújula de mi celular para 
verificar el campo magnético* alrededor del lugar donde 
realizo el Agnihotra. Me indica que hay un error debido a un 
campo magnético fuerte. La intensidad magnética* 
cerca de la pirámide de cobre del Agnihotra afecta 
la brújula, y esto ocurre después de solo unas pocas 
semanas de realizar el Agnihotra. El Agnihotra de la mañana 
lo hago constantemente, pero el Agnihotra de la puesta de 
sol, no siempre.  
     
      (*Una lectura de 82 micro teslas (μT) en una brújula digital o 
en el magnetómetro de un teléfono indica una fuerte interferencia 
magnética, ya que es significativamente más alta que el campo 
magnético natural de la Tierra, el cual oscila entre 25 μT y 65 μT, 
dependiendo de la ubicación.) 
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HISTORIA DE SANACIÓN HOMA 
  
Nexus desde Malaysia - continuación 
       
5) Una vez sentí una corriente eléctrica recorriendo todo mi cuerpo tan pronto como 
comencé el Agnihotra al amanecer. ¡Fue como si me hubiera alcanzado un rayo suave, pero 
increíblemente poderoso! ¡Y duró entre 5 y 15 minutos! La intensidad fue aumentando y, 
con el tiempo, se disipó gradualmente. Esto solo me pasó una vez, así que creo que me 
encontraba en el estado de conciencia adecuado para experimentar la realidad sutil que 
ocurre con el Agnihotra, independientemente de si uno puede percibirla o no. 
  
      6) Un amigo mío local con habilidades psíquicas dice que el Agnihotra produce una luz 
resplandeciente y que su alcance es tan amplio que las personas y los lugares alrededor del 
sitio reciben sus beneficios. 
       Mientras que otro amigo mío con habilidades psíquicas en EE. UU. dice que se sintió 
purificado al instante, incluyendo su hogar, tan pronto como vio el video y las fotos del 
Agnihotra que había compartido con él. 
Y otro amigo mío, un acharya espiritual ruso, dijo, cuando hicimos el Agnihotra y cantamos 
el mantra juntos, que "hubo una enorme ola de energía y que pudo observar el 
ego. Se sintió tan poderoso que se le llenaron los ojos de lágrimas". 
  
      7) En nuestro vecindario se producían robos de vez en cuando. Pero desde que 
comencé a practicar el Agnihotra y estos cesaron. Además, también estuvimos 
protegidos de un incendio que podría haber terminado en una gran catástrofe. Siento 
que esta protección se debe a la práctica del Agnihotra. Ahora, lo peor que pasa en 
nuestro vecindario es que un gato deje sus excrementos frente a la puerta de un vecino. 
  
      8) El Agnihotra ha eliminado "el Mal de Ojo", que son las malas intenciones, los 
celos, los juicios, la envidia, etc., de las personas. Cualquier síntoma o purga de estas 
vibraciones inferiores es algo positivo. Supongo que el Agnihotra es el Homa más 
económico y el más eficiente para recibir la energía más elevada en ese momento perfecto 
del amanecer y el atardecer. Es el momento culminante en que las poderosas ondas solares 
llegan a la ubicación geográfica exacta donde realizamos esta antigua práctica de sanación. 
  
      9) Un amigo me llamó y me dijo que su hermano (una persona de la tercera edad) había 
sufrido un accidente de motocicleta (un atropello con fuga), en el que se lesionó las 
piernas y la cadera. Debido a su situación económica, no podía comprar medicamentos 
ni recibir tratamientos. Por eso, estaba confinado a una silla de ruedas. Este amigo me 
preguntó si podía conseguir a alguien que lo ayudara con sanación cuántica. Así que 
decidí ayudarlo a través del Agnihotra, si esa era la Voluntad Divina. Hacia el 
final de la sesión de Agnihotra, coloqué su foto frente a mí, dije su nombre en voz alta y 
visualicé rayos cósmicos divinos que venían desde arriba, entrando por el chakra coronario 
y bajando luego hasta su chakra del corazón; desde ahí, se expandían hacia afuera, 
envolviendo todo su cuerpo con amor y luz divinos. Tres días después, mi amigo me 
dijo que su hermano ya podía caminar de nuevo. 
  
  

  10) Una amiga vino a quedarse en mi casa por un tiempo; había 
estado viviendo con un maestro ascendido en la India y había estado 
practicando sadhanas y realizando seva toda su vida. Dijo que 
sintió una enorme corriente de luz descendente cuando se 
sentó conmigo para una sesión de Agnihotra. 
  
      Aunque si lo comparamos: la pirámide de cobre del Agnihotra es 
más pequeña que el plato en el que solemos comer nuestro almuerzo 
y los ingredientes para el Agnihotra son mucho menos de lo que 
comemos para llenar nuestro estómago, el efecto del Agnihotra y su 
energía son tremendos. 
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AGRICULTURA HOMA - ¡LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA! 

 Shyamnarayan Sriram Vishwakarma 
Bhopal, Madhya Pradesh, India 
 
Efecto de la práctica de Agnihotra y de la 
aplicación de su ceniza en la guayaba de mi 
jardín. 
 
    Pude observar lo siguiente: 
 
1) Primero debo mencionar que, 
actualmente en esta temporada, la guayaba 
no está disponible en el mercado, pero sí,  
yo la tengo en mi árbol, gracias a la práctica 
regular del Agnihotra y a la aplicación  
de su ceniza. 
 
2) Observo una cantidad máxima de 
guayabas en mi árbol. 
 
3) El sabor de mis guayabas es mucho más 
dulce que el de las que normalmente se 
pueden comprar en el mercado. 
 
4) El tamaño de mis guayabas es casi el 
doble que el de las guayabas del mercado. 

 
 

Arriba: Shyamnarayan practicando 
Agnihotra bajo su arból de guayaba, 

 

      El Agnihotra es un maravilloso regalo de la 
antigua ciencia védica, que cualquiera puede 

utilizar gracias a su sencillez y economía.  
La Naturaleza nos brinda su Abundancia y Salud  

de muchas maneras a cambio de este pequeño 
servicio que le brindamos con el Agnihotra. 
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ECO NOTICIAS 

    

  

LA TECNOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN Y LA 
LUCHA POR LA LIBERTAD  

Pavel Durov 
1 de junio de 2026 
  
   Creó plataformas para proteger la libertad de expresión 
cuando expresarse libremente se volvió peligroso. 
      En el Oslo Freedom Forum (Foro de la Libertad), Pavel 
Durov comparte cómo Telegram surgió de un compromiso 
con la libertad de expresión y por qué defender la libertad 
digital es fundamental para proteger los derechos humanos  

 

en la actualidad. Para ver esta importante información, puede entrar en el enlace y 
activar el audio en español: https://www.youtube.com/watch?v=1Yq_5aDdJ24  

 

  

  
 

Usted solo dejas 
entrar a tu 

huerta lo más 
natural y 

ecológico.  

 
¿Qué deja usted 

entrar en el 
cuerpo de sus 

hijos? 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

   En Piura, Perú siguen las enseñanzas y los 
encuentros sanadores Agnihotra con la Comunidad  
 3 veces por semana.  
     Desde el Evento Cultural Sanador Homa en la UNP 
hay más personas asistiendo y practicando esta 
hermosa, simple, eficaz y económica técnica ancestral 
de sanación, armonización y alineación de cuerpo, 
mente y sentimientos. Esta simple práctica es una 
herramienta de bienestar, especialmente para estos 
tiempos de muchas turbulencias en todo el mundo 
exterior como también en nuestro interior. 
    El Prof. Abel enseña no solo la práctica de 
Agnihotra, si no también invita siempre al Swadhyaya, 
auto-estudio para la auto-realización. Cada encuentro 
es un regalo divino y lo agradecemos desde el alma. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

Fotos de esta 
página: 

 Encuentros 
con el 

Agnihotra 
donde 

podemos 

experimentar 
nuestro 

profundo 
silencio muy 

adentro... 
en el Centro 
Meditación 

Homa Marisol 
en Miraflores, 

Castilla y 
en un 'Círculo 
de Mujeres'. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

Fotos de esta página: 

  Reuniones con la 
Práctica Masiva de 

Agnihotra los fines de 
semana; 

 sábados en el 
restaurante vegetariano 

'Matheos'  
y los domingos en el 

restaurante vegetariano 
'Ganimedes'.  

Son 'Fiestas de Luz & 
Amor' con Enseñanzas 

que ayudan a 

mantenernos  
en el camino hacía  

el Bienestar y la Alegría. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

“Los efectos del Yagnya ahora se 
han potenciado. Quince minutos 

de Yagnya son totalmente 
rejuvenecedores y los efectos 

sanadores del Yagnya y del 
Agnihotra ahora se han 
potenciado al máximo.  
Notarás un cambio en 

 la atmósfera de inmediato 
después de que termine el fuego.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

    

“El Agnihotra es el Camino. La gente empezará a darse cuenta ahora. Pueden 
sentir fácilmente la Paz inmensa que llega por la Gracia con solo practicarla.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

DÍA INTERNACIONAL DEL YOGA 
en el PARQUE LOS AGUAS 

Maestros de Yoga Despertando a la 
Salud y Bienestar con la Ciencia 

Ancestral de Yoga & Yagnya. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

Para terminar este 
hermoso DÍA 

INTERNACIONAL 
DE YOGA y 
SOLSTICIO,  

se infundió la 
atmósfera con 

fragancias y con 
vibraciones de 

Amor, Paz, 
Alegría, Gratitud, 
... a través de los 

Fuegos Agnihotra, 
justo frente a la 

virgen María. 
 

“No se puede seguir maltratando  
ni descuidando el cuerpo. 

 El cuerpo nos ha sido dado como  
un instrumento aquí en la Tierra.  

Hay que cuidarlo de manera 
razonable, mantenerlo limpio y 

alimentarlo bien.  
No hay que obsesionarse con él, 

 ni convertirlo en el centro de nuestra 
atención, pero tampoco  

hay que negarlo ni ignorarlo.  
Hay que encontrar un punto 

intermedio. En términos generales,  
EL EJERCICIO ES LA CLAVE.” 

 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

Foto arriba: Presentación de los Efectos de la Terapia Homa en la Salud Humana 
por el Prof. Abel Hernandez en la sede Piura del Ministerio de "SALUD MENTAL",  

que abrió despues de la epoca de covid por necesidad.  
8 de cada 10 personas en el Perú que necesitarían atención, no la reciben. El 40% de los 

jóvenes entre 18 y 24 años presenta dificultades clínicas significativas en la salud mental.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

En Piura, por 
muchos años, 
se practica 24 

horas de 
Triambakam 

Homa en 
lunas llenas 
y nuevas. Los 
participantes 

se inscriben en 
una lista, que 
la Sra. Adela 
publica en el 

grupo de 
WhatsApp, y  

 

 

desde su hogar comparten el Triambakam Homa, enviando una foto al comenzar y otra foto 
al terminar su hora. También participan Agnihotris de otras áreas como Lima, Tarapoto, 
Pucallpa, etc.  
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MOKSHANANDA YOGA-HOMA-MANTRA-MEDITATION CENTER 
PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA  
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MOKSHANANDA YOGA-HOMA-MANTRA-MEDITATION CENTER 
PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA  

   

 

Fotos: Siempre hay 
novedades, desafíos 

físicos, alegría y 

cooperación en las 
clases en el Yoga 

Center 
Mokshananda con el 

Maestro Abel.   
En el CAM (Centro 

de Adulto Mayor del 
Estado) de EsSalud 
también siguen las 

clases de Yoga. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - JAÉN & PUCALLPA, PERÚ 

  

 

 

   

TIEMPO de FUEGOS HOMA - PENIPE-RIOBAMABA, ESMERALDAS 
& GUAYAQUIL, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

 

 

 

 

 

 

 

  

243 & 244 / 24 



TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, CHAFLÚ, RIOBAMBA & 
QUITO, ECUADOR, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOGOTÁ & VILLAVICENCIO, 
COLOMBIA, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ARMENIA, BOGOTÁ, STA. MARTA, 
VILLAVICENCIO & BUCARAMANGA, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

  

“Lo que hacemos a los 
más pequeños entre 
nosotros, a los más 
humildes, a los más 

pobres, a los que sufren 
y a los necesitados,  
se lo hacemos a Él.” 

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CALI, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

 

En Cali, los Maestro de Yoga, 
Jeiber Gallego y Melvy Pizo 

junto con la Psicóloga Alejandra 
Moreno, invitaron para recibir el 

SOLSTICIO de VERANO y 
celebrar el DÍA 

INTERNACIONAL DE YOGA 
con el Agnihotra y otras 

actividades.  
Jeiber escribió: 

 Fue una tarde de encuentro, 
consciencia, movimiento, fuego 
sagrado, meditación y conexión 

comunitaria. 
El Fuego ha sido reconocido   

 

por las antiguas tradiciones como un elemento de purificación y transformación.  
     A través de la práctica ancestral de Agnihotra, realizamos una ofrenda consciente para 
liberar aquello que ha cumplido su propósito, sembrar nuevas intenciones y armonizar 
nuestra energía con los ciclos de la naturaleza.  
      Este encuentro nos permitió recordar que somos parte de un mismo tejido de vida, 
donde cada corazón aporta su luz para iluminar el camino de todos. OM SHREE 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PEREIRA & SANTA MARTA, 
COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

 

En Pereira, en el DÍA INTERNACIONAL DE YOGA el Sr. Pavitram, un devoto 
Krishna, tomó la oportunidad de hablar del grupo acerca de la Terapia Homa y sus 

beneficios en la salud y en el medio ambiente. Los invitó a acercarse a su restaurante 
vegetariano para participar en la práctica de Agnihotra, fuego básico de la Terapia Homa 

(foto arriba). Fotos abajo desde Santa Marta: Oscar Ardila y la madre Adriana. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, VALLE DEL 
ELQUI & ACONCAGUA, CHILE, SUR AMÉRICA 

    

 

“El Efecto Sanador del 
Agnihotra se potencia 

con otros fuegos 
piramidales basados en 
las fases de la luna, etc. 

La pequeña pirámide 
de cobre actúa como 

una especie de 
generador portátil de 
una microatmósfera 

curativa.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - CARACAS, VENEZUELA & PANAMÁ 

   

 

Fotos de esta página arriba y a la izq.: 
Gustavo León escribió desde Venezuela: 
Agnihotra a la puesta de Sol en la Casa 
de Canto Lunar, Caracas. La Bendiciones 
se riegan de manera infinita. En el 
compartir tuvimos la dicha de recibir la 
sabiduría de nuestras queridas hermanas 
de la etnia Kariña, validando la búsqueda 
del Maestro Vasant en torno a las 

prácticas pre-colombinas y ancestrales 
de los fuegos en Venezuela y Suramérica. 
Mucha Gracia infinita. Om Shree 

 

 

Foto a la derecha: 
Tania Bareto y sus 

amigas María 
Guillen, Amarilys y 
Karin haciendo 
Agnihotra y 
Triambakam 
Homa. 
Fotos abajo a la 
izquierda: Tania, 
una devota 
Agnihotri desde 
hace 32 años. 
A la derecha: 
Kenia Palma de 
Panamá, frente al 

Agnihotra. 
 

 

  

 

243 & 244 / 31 

 



TIEMPO de FUEGOS HOMA - WEST PALM BEACH & BOYNTON 
BEACH, FLORIDA, EE.UU. 

  

“El mensaje es sencillo. Ama a tu prójimo como a ti mismo.  
Ama de verdad. Así, la vida estará plena.  
Actúa siempre con espíritu de servicio.  

De esa manera, los demás pensamientos dejarán de tener importancia.  
En el matrimonio, piensa siempre en las necesidades de la otra persona,  

sean cuales sean.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
 

  

El Dr. Mario Chávez, 
Profesor de Biología y 
Médico Naturópata junto a 
su esposa, Dra. Yuriyu 
Ortiz (izq.), Médico 
Naturópata, practican y 
enseñan el Agnihotra 
desde hace muchos años 
en MAYU, su Centro 
Naturista en West Palm 
Beach. ¡Siempre al 
Servicio de la Comunidad! 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - WEST PALM BEACH, BOYNTON 

BEACH & ORMOND BEACH, FLORIDA, EE.UU. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - FRANCIA, EUROPA 

 

¡La práctica de Agnihotra 
está llegando con  
fuerza a Francia! 

 
Baba Bernd de 

Heiligenberg, Alemania, 
realizó un seminario 
acerca de Agnihotra, 

donde muchas personas 
aprendieron esta técnica 

de sanación ancestral.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ESPAÑA Y POLONIA, EUROPA 

   

Fotos de esta 
página: Arriba: 

América Camacho 
con amigos 

nutriendo la madre 
tierra con Agnihotra. 

A la derecha: Kiko 
Espinoza con amigas 

practicando 

Agnihotra. 
Abajo: De un taller 

acerca de Agnihotra 
de la Fundación 
Homa de Polonia 

presentada en 
'AKAMA CENTRE' en 

Bielsko Bialy, 
Polonia. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ECO ALDEA BHRUGU ARANYA, 
POLONIA, EUROPA 

 

Foto a la 
izq.: 

Agnihotra 
en el 

balcón del 
Centro 

de la 
Luz,  
en la 

Ecoaldea 
Bhrugu 
Aranya, 
Polonia. 

 

 

Foto a la izq.: 
Mantras  

"Om Shree" en el 
Bhajan Café. 

Suwindi realizando 
el Agnihotra. 

Asistieron unas 50 
personas. 

 
Foto derecha y 

abajo a la derecha: 

Vista a la hermosa 
huerta de la 

ecoaldea.  
  

 
Aquí está: ¡Tom Dorfman  

(foto arriba), un Agnihotri de 
toda la vida que visita aquí su 

"segundo hogar"! Procedente de 
EE. UU., comparte el Agnihotra 

con las dos hijitas de nuestra 
huésped Ania, de España." 

Parvati 
envió las 
fotos de 

Polonia y 
escribió:  

  
"Este año 

hemos tenido 
huéspedes 

maravillosos 
en Bhrugu 
Aranya, en 

Polonia. 
Procedentes de 

Polonia, de 
toda Europa, 

de la India, de 
Perú y de EE. 
UU. Muchos 

vinieron a 
aprender el 

Agnihotra para 
llevarlo a sus 
hogares en 

todo el mundo. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA – SAKURA, NEPAL, ASIA 

Baba Bernd, en su última visita a 
Nepal, envió las fotos de esta página, 

donde visita, entre otros, una escuela y 
enseña a los niños acerca de cómo 
cuidar el medio ambiente con los 

fuegos de la Terapia Homa. El 
director de la escuela, Sachin 

Niroula (foto abajo derecha), está 
muy agradecida y escribió entre otros:  

"Los Homas han influenciado 
positivamente en el entorno, la 

atmósfera y la conciencia de esta 
comunidad. Nunca he visto a nadie 

realizar estas prácticas sagradas con   

 

tanta sinceridad, constancia y dedicación. Gracias a sus esfuerzos, muchos miembros de la 
sociedad, comunidades escolares y estudiantes han adquirido un valioso conocimiento y 
conciencia sobre estas prácticas. Su contribución siempre será recordada. 
Espero con entusiasmo trabajar junto a usted para llevar el mensaje del Agnihotra y la 
agricultura Homa a cada hogar y comunidad." 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BOMBAY, BHOPAL, BELGAVI, NUEVA 
DELHI & NASIK, INDIA, ASIA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BELGAVI & NASIK, INDIA, ASIA 

 

 

Vinayak Lokur 
escribió: 
¡Cantos grupales y 
Agnihotra al atardecer 
en el Gurudev Ranade 
Mandir, en Hindwadi, 
Belagavi, para 
conmemorar el 68.º 
Punyatithi de 
Gurudev y también el 
Día Mundial del 
Medio Ambiente!  
(Ver fotos arriba y a 
la izq.) 

 

Las fotos 
a la 
derecha 
y abajo 
fueron 

enviados 
por 
Amogh 
Kulkarni 
(último) 
desde 

Nasik, 
cuando  

   

 

visitó el Templo de 
Fuego en Nasik con 

sus primos Shreyas y 
Soham y su amigo 

Saroj.  
Las fotos a la derecha 
muestran el templo de 
Fuego en Nasik, donde 
el Sr. Arvind Patange 
practica el Agnihotra 
desde hace más de 50 

años sin fallar. Este 

templo le fue asignado 
personalmente por 
SHREE GAJANAN 

MAHARAJ. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BANGALORE, KARNATAKA, INDIA 

 

Nehha Bhatnagar 
Bangalore y zonas rurales del estado de 
Karnataka, India 
 
   Dirijo una fundación para niñas en colaboración con mi 
madre, Hemangi Bhatnagar —quien también practica el 
Agnihotra— y mi familia, incluido mi esposo; todos 
apoyamos la 'Fundación Sarvam Shakti', que se fundó 
en 2012.  
  
    En esta fundación se imparten habilidades para la vida 
de manera integral, como yoga, nutrición, inteligencia 
emocional, informática, danza clásica india, inglés y 
actividades para fomentar la confianza en ellas mismas, 
entre otras. Todas las niñas provienen de entornos  

 

marginados; sus padres son jornaleros 
cuyos ingresos promedio son inferiores a 10 
dólares al día. 
   Las beneficiarias de nuestra Fundación 
realizan el Vyahruti Homa y el Tryambakam 
Homa cada día que asisten a sus clases, lo 
cual ocurre 5 veces a la semana. Tienen la 
oportunidad de realizar o participar en el 
Agnihotra en esos días, dependiendo de su 
presencia en ese momento (ya que el 
horario del Agnihotra es fijo). 
  
Fotos de esta página: Arriba - Nehha 
practicando el Triambakam Homa con un 
grupo de niñas. Derecha: practica de 
Agnihotra. Abajo: Terapia Homa en el 
currículo diaria - una ayuda a todo nivel. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BANGALORE, KARNATAKA, INDIA 

Nehha Bhatnagar 
'Fundación Sarvam Shakti'  
- continuación 

      Lo que realmente me fascina es 
el entusiasmo que sienten las niñas 
por esta parte de su currículo; casi 
nunca quieren perdérselo. Las niñas 
tienen entre 8 y 15 años y todas 
quieren ser las que preparen el 
Homa y las que lo realicen. Quieren 
ser parte de todo el proceso: romper 
las tortas de estiércol de vaca, untar 
el ghee, encender el fuego, recitar el 
Mantra y agregar el arroz durante el 
Agnihotra o la gota de ghee durante 
el Swaha cuando practicamos el 
Triambakam Homa. Se apoyan unas 
a otras para encender la primera 
galleta de estiércol, para mover las 
galletas si es necesario y para calmar 
a las demás si se inquietan o están 
nerviosas. 
  
     Sinceramente, había pensado que 
a las niñas les costaría mucho   

 

permanecer sentados en silencio durante este proceso de sanación, pero es un verdadero 
placer observar el entusiasmo con el que siguen la práctica, juntan las manos y se sientan 
durante el Triambakam Homa... 
 Les encanta la fragancia del estiércol al quemarse; les encanta el proceso de concentrarse 
durante esos pocos minutos, y noto una calma perceptible después de la realización del 
Homa... Es realmente un placer para mí participar en estas sesiones cada vez  
que visito este centro en Bangalore.  
Tener la Terapia Homa en el currículo es un gran regalo para todos, en todos 
los niveles. 
  
Si desea saber más de esta fundación, por favor visita: www.sarvamshakti.org 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BELGAVI, INDIA 

 

La Dra. 
Chandana 

envió las fotos 
de esta página 

y escribió: 
 

Agnihotra a la 
puesta del sol 
en el Atma-
lingeshwara 
Templo en 

Belgavi. 
La razón de 

este encuentro 
fue 

únicamente 
para practicar 
el Agnihotra. 

Unas 15 
personas 

practicaren el 
Agnihotra y 
unas 150 
personas 
estaban 

presentes para 

recibir sus 
bendiciones.  
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PSICOTERAPIA HOMA:  
  

Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

PUEDE SER UN HERMOSO DÍA EN EL BARRIO 
 

    Cabría pensar que, dado que todos los 
seres humanos sabemos más o menos que 
vamos a acabar en el mismo sitio —tarde o 
temprano, o en algún momento—, 
deberíamos ACERCARNOS, UNIRNOS y 
AMARNOS UNOS A OTROS AHORA 
MISMO, seamos o no vecinos. 
      Pues bien, quizá tengamos que 
replantearnos esto. Los calderos en los que 
muchos de nosotros nos encontramos —a 44 
grados centígrados (111 grados Fahrenheit) 
en algunas zonas de Francia (en junio, nada 
menos)— servirían, con suerte, como 
llamada de atención para los negacionistas 
del cambio climático y para todos aquellos 
que tienen la cabeza metida en la arena. 
      Por desgracia, hasta ahora eso es lo que se 
conoce como “ILUSIONES”. Mientras la 
codicia, la política, el poder y el ego se 
confabulan para reclutar a los feligreses para 
la IGLESIA DE LOS COMBUSTIBLES 
FÓSILES, el resto de nosotros rezamos para 
que las oraciones de esta iglesia caigan en 
saco roto. 
      Recientemente citamos del Libro de 
Mateo: “Sed como niños para entrar en el 
Reino de los Cielos”. Nosotros, los adultos, 
necesitamos cumplir nuestro papel como 
protectores de nuestros hijos y nietos, y 
¡PONERNOS EN SINTONÍA! 
      Esto significa incluir la humildad y el, a 
menudo, confiado asombro, así como la 
ingenuidad de los niños. Ellos pueden 
enseñarnos o recordarnos que son los 
modelos de los que habla el Evangelio de 
Mateo. 
      A cambio de que los criemos y los 
protejamos, los niños nos enseñan a amar 
incondicionalmente, a tener fe… y a 
divertirnos. 
     Los carruseles pueden ser divertidos, pero 
no son precisamente un ejemplo de 
progreso, ya que acabamos volviendo al 
punto de partida. Se podría decir que es 
como dar vueltas en círculo. En ellos 
podemos elegir qué animal montar o en cuál 
sentarnos o acariciar, pero al final de este 
paseo al igual que el de la vida, están 
predestinados para todos nosotros.  
     Así que, en lugar de obsesionarnos con 
qué animal es más de nuestro agrado, lo 
mejor es dar un paso o dos (o más) atrás e  

intentar ver el panorama general. A todos 
nos pasa de vez en cuando que los árboles no 
nos dejan ver el bosque. Pero se nos acaba el 
tiempo, queridos. 
  
     "No pierdan la esperanza. No se dejen 
invadir por el miedo que se respira en el 

ambiente”.     - Shree Vasant 
  
   Por supuesto, la FE es un poderoso 
antídoto contra el miedo. 
  
“La fe es creer en lo que no se puede ver”. 
La recompensa es ver lo que creemos”.  
- San Agustín 
  
     La ESPERANZA acompaña a la FE de 
formas que podemos comprender y de 
formas que escapan a nuestra capacidad de 
percibir. 
      Pero se podría decir que la EXPERIENCIA 
es una fuerza potente y poderosa capaz de 
alimentar la esperanza y la fe. Crean en lo 
que experimentan. Les pertenece. 
      Añadir la GRATITUD a la ecuación nos 
ayuda a sobrellevar los momentos difíciles y 
a acoger los momentos más tranquilos con 
menos apego y más agradecimiento. 
      LLENAR TODAS LAS ESFERAS CON 
AMOR ha sido nuestra “consigna” para 
quienes hemos practicado Agnihotra y el 
Quíntuple Sendero durante medio siglo (para 
alguno de nosotros). No dice “alguna de las 
esferas”, o “la mayoría de las esferas” o “las 
esferas convenientes”. Dice: TODAS LAS 
ESFERAS. 
     Un niño en el parque infantil o en el 
recreo, no evalúa, no reflexiona, no espera ni 
juzga. Puede que al diablo le guste o vista de 
Prada*, pero al niño no le importa en lo 
absoluto. 
(*Editor: se refiere a la famosa casa de moda 
de lujo italiana Prada.) 
      Podría resultar muy valioso si nuestro 
SWADHYAYA (autoestudio —el quinto paso 
del Quíntuple Sendero—) se centrara en 
llevarnos a estados de Amor cada vez más 
elevados. Esto puede implicar abstenernos de 
hacer algunas cosas y no dejar de hacer otras, 
reduciendo así nuestros llamados “pecados 
de omisión” y de “acción”. Las recompensas 
pueden ser tangibles, serenas y, en realidad, 
divinas. 
      Y ese es, muy probablemente, un día 
cualquiera en el Reino de los Cielos. 
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MUJERES EN COMUNIÓN 

Por Catalina Espinosa 
  

LAS HUELLAS DEL AMOR:  

UNA REFLEXIÓN SOBRE DAAN 
 

 Hace unos días me encontré observando las 
cicatrices de mi cuerpo. 
  
Una a una comenzó a contarme historias. 
  
Algunas me hablaron de caídas, otras de 
aprendizajes, algunas de momentos difíciles y 
otras de experiencias profundamente 
transformadoras. Mientras las contemplaba, 
lejos de sentir rechazo, me llené de ternura, 
gratitud y amor. 
  
Cada una era la evidencia de una vida vivida. 
  
Cada marca hablaba de un camino recorrido, 
de algo entregado y algo recibido. 
  
Y entonces me pregunté por qué tantas veces 
sentimos vergüenza de nuestras cicatrices. 
¿Por qué intentamos ocultarlas si son, en 
realidad, testigos silenciosos de nuestra 
existencia? 
 

Las cicatrices nos recuerdan que hemos 
amado, aprendido, tropezado, crecido y 
vuelto a levantarnos. Son la prueba de que 
hemos participado en esta experiencia 
llamada vida.   
 

Mientras contemplaba estas huellas, mi 
pensamiento viajó hacia uno de los principios 
más hermosos del Quíntuple Sendero: Daan, 
el sendero del dar. 
  
Generalmente asociamos el dar con algo 
material. Pensamos en ofrecer tiempo, 
recursos o ayuda. Sin embargo, Daan es 
mucho más profundo. Es la capacidad de 
entregarnos a la vida desde el amor y el 
desapego. 
  
  Es comprender que cada acto genera una 
huella. 
   Cada palabra que pronunciamos deja una 
marca. 
   Cada gesto de bondad toca un corazón. 
   Cada sonrisa ofrecida a una persona 
desconocida modifica sutilmente su día. 
   Cada vez que acompañamos a alguien en un 
momento difícil, dejamos una impronta 
invisible. 
    Y así como existen cicatrices visibles en el 
cuerpo, también existen cicatrices invisibles 
en el alma.   
Algunas nacen del dolor.    

Otras nacen del amor. 

 Porque toda entrega deja una huella. 
  
Cuando encendemos un fuego de Agnihotra 
o participamos en uno de los fuegos de la 
Terapia Homa, estamos realizando un acto 
de Daan. Entregamos una ofrenda al fuego 
sin esperar nada a cambio. Confiamos. 
Soltamos. Permitimos que el acto de dar sea 
suficiente en sí mismo. 
  
Lo mismo ocurre cuando nos ponemos al 
servicio de otra persona. 
  
Cuando escuchamos sin interrumpir. 
  
Cuando sostenemos una mano. 
  
Cuando ofrecemos una palabra de aliento. 
  
Cuando compartimos aquello que somos. 
  
Daan nos recuerda que no siempre veremos 
el efecto de lo que entregamos. Muchas 
veces las huellas quedan fuera de nuestra 
vista. Sin embargo, permanecen allí, 
formando parte del tejido invisible que une 
todas las vidas. 
  
Por eso la práctica del dar requiere 
consciencia. 
  
   Porque dejamos marcas. 
        Porque nuestras acciones tienen alcance 
más allá de lo que imaginamos. 
        Porque podemos convertirnos en una 
presencia que sana o en una presencia que 
hiere. 
  
Las cicatrices de nuestro cuerpo nos 
enseñan algo profundo: toda experiencia 
deja una huella. Y quizás la verdadera 
invitación de Daan sea preguntarnos qué 
tipo de huellas queremos dejar en nuestro 
paso por el mundo. 
  
   Que nuestras palabras dejen esperanza. 
        Que nuestros actos dejen amor. 
        Que nuestra presencia deje paz. 
  
Y que cuando la vida nos invite a mirar 
nuestras propias cicatrices, podamos 
reconocerlas con gratitud, como 
recordatorios sagrados de que estuvimos 
aquí, participando plenamente en el gran 
acto de dar y recibir que es la existencia. 
          Porque al final, vivir también es eso: amar, 
entregar y dejar una huella de luz en el 
corazón de otros.  
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

 "Un sueño etéreo, recordando..." 

Mandala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2025 
(Todos los Mandalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mandalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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'EL QUÍNTUPLE SENDERO Y EL RECUERDO DE SI' 
  

Por Ing. Héctor Rosas Almonacid  
  

UNA OPORTUNIDAD DORADA. 
 

     Anteriormente veíamos que el Maestro 
Vasant nos recordaba que las Enseñanzas de 
los Vedas nos dicen que “El Amor es una 
energía ilimitada que sana, y que el 
Amor es lo que mantiene cohesionada 
a la Creación.” 
  
También nos señalaba que “La finalidad 
de la vida humana es manifestar el 
Amor que yace en el interior” y que la 
“Enseñanza Eterna hoy está siendo 
entregada a través de la atmósfera.” 
  
Hemos visto que la atmósfera es el órgano 
que compartimos y del cual depende, en gran 
medida la calidad y continuidad de nuestra 
vida. No podemos dañar la atmósfera sin 
dañarnos a nosotros mismos y a nuestro 
entorno. 
  
Nuestra actual forma de vida ha degradado 
nuestra atmósfera, perturbando los ciclos de 
energía del planeta y casi destruido nuestro 
hábitat. Cada día es más evidente la 
necesidad de restaurar el hábitat y recuperar 
una forma de vida de calidad. Si el Amor es 
lo que mantiene cohesionada a la Creación y 
la finalidad de la vida humana es manifestar 
el amor que yace en el interior de cada ser 
humano, estamos enfrentando una 
Encrucijada que es una BENDICIÓN: 
estamos obligados a vencer los egos o 
neutralizar nuestro karma, o como queramos 
llamarlo, y dejar que el amor que yace en 
nuestro interior fluya y, de ese modo 
contribuir a recuperar la integridad de 
nuestro hábitat, cumplir con nuestro función 
y volver a casa, con la misión cumplida. 
  
En su libro “Terapia Homa Nuestra Última 
Oportunidad”, el Maestro Vasant nos dice: 
‘Los científicos llevan sobre sus 
hombros el destino de la humanidad.’ 
Nunca la situación ecológica y ética ha sido 
tan complicada. No obstante, la ciencia 
actual de la humanidad ha conseguido 
avances en visualizar las energías sutiles y, 
con la trascendental ayuda de la ciencia 
integral de los Vedas, podremos encontrar la 
forma de vivir en armonía con nuestro 
interior y también, con nuestro medio 
ambiente. 

En 1973 el Maestro Vasant escribía:  
  
“Cuando las ciencias físicas se adentran en 
el ámbito de la bioenergía, el científico 
comienza a adquirir una visión profunda de 
los fenómenos. La física y la química 
descubren las dimensiones externas de la 
realidad que lo impregna todo 
omnipresente. La biología es el eslabón que 
nos lleva a profundizar en el problema. De 
lo físico, el científico pasa a lo psicológico y 
lo psíquico. Su siguiente incursión lo lleva a 
lo espiritual. Para progresar, debe recurrir 
a los métodos enunciados por la ciencia del 
Yoga. Solo entonces obtendrá esa visión 
más profunda que plantea temas como la 
conciencia, el efecto de la conciencia sobre 
la materia y viceversa.” 
  
Las Enseñanzas nos dicen que ‘el espíritu 
yace en el interior de cada uno de nosotros’ 
y, dada la crisis que enfrentamos, no 
podemos esperar que los científicos 
terminen de recorrer el largo camino de sus 
investigaciones. Hay una dimensión interior 
en cada uno que pugna por manifestarse. 
Cada uno es un científico dentro de su propio 
cuerpo y circunstancias, y puede 
experimentar y contactarse con la dimensión 
dejada de lado, la dimensión interna: 
‘Buscad el reino de Dios y los demás os 
será dado por añadidura’ nos dice la 
Biblia’. 
  
El Agnihotra es la herramienta de la 
Terapia Homa que nos entrega la ciencia 
de los Vedas, para serenarnos, conseguir la 
energía necesaria y valorar y aprovechar 
cada circunstancia que nos presenta la vida, 
para avanzar en la investigación de quienes 
somos, para qué estamos aquí y, así, vivir y 
actuar en consecuencia. Al esforzarnos en 
servir mediante la práctica del Agnihotra, 
podemos conseguir que el amor que yace en 
nuestro interior pueda manifestarse. 
 
Una vez se le preguntó al Maestro Vasant 
que quería decir con ‘Última Oportunidad’ 
en su libro “Terapia Homa, Nuestra 
Última Oportunidad”. Su respuesta fue:  
  
‘Una Oportunidad Dorada’. 
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MAESTRO SHREE VASANT PARANJPE 
 SOBRE EL MEDIO AMBIENTE - 12 de Enero, 2025 

 

  

Hace algunos años atrás, los científicos 
emitieron graves advertencias que, a menos 

que se abordara el medio ambiente con 
soluciones drásticas, la vida en el planeta 

estaba, en el mejor de los casos, en peligro.  
Se puede encontrar las palabras exactas en 

esas publicaciones. Pero los científicos lo 
decían hace años, y aun así sus advertencias 
no fueron atendidas. Y ahora lo que tenemos 

son condiciones extremas en el planeta. 
  

En Estados Unidos, todos se centran en los 
incendios forestales en California, pero ello es 

solo una cosa que está ocurriendo en el 
mundo. Hay circunstancias mucho más 

urgentes que requieren atención. 
  

Tenemos en nuestras manos esta maravillosa 
herramienta para ayudar al medio ambiente, 
Agnihotra. Mantener el Agnihotra y todos los 

Yagnyas aquí en Bhrugu Aranya  

es de vital importancia para toda Europa. Difícil de entender, ¿verdad?  
Pero también queremos ampliar nuestro alcance para hacerlo más accesible para 

todas las personas. Están en Europa. Por lo tanto, eso es algo que hay que 
considerar con urgencia ahora. 

  
Así que, pónganse a trabajar juntos para ver cómo llegar a más gente, porque el 

tiempo es realmente importante ahora. Es evidente que hay cambios en la 
atmósfera. Hay una mayor intensidad. 

  
Repentinamente, Orión está nuevamente hablando sobre el medio ambiente. 

 A través de Parvati, Orión también está hablando. Durante algunos años no tanto, 
pero ahora lo hace casi a diario. El tiempo se ha acelerado. 

  
Este es uno de los tres Puntos de Luz del planeta, como saben. Y estos tres Puntos de 

Luz se están activando más ahora. Purificados y activados. Ahora tenemos que 
mantener la Luz aquí. Mantengan la luz. 

  
Aquí se está produciendo una purificación en cada persona, purificación y 

liberación. Al mismo tiempo, purificación y liberación para toda la granja, para 
todos los lugares, para toda la Luz que vendrá. Aquí hay una gran Luz. 

 Vendrá una gran Luz. 
  

Es interesante que estos últimos incendios forestales que ahora hay en California, 
estén afectando a todos los sectores, tanto a los más ricos como a los más pobres. 

Todos están teniendo la misma experiencia. Esperemos que esto también 
 aumente la conciencia sobre el medio ambiente. 

  
Con Amor y Bendiciones para todos. 

  
 *Estos mensajes son de nuestro amado Shree Vasant, recibidos vía Parvati  

durante la meditación grupal en Bhrugu Aranya, Polonia 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

ORIÓN – SOBRE ESTOS TIEMPOS 
25 de mayo de 2026 
  
Sí, sí. El perímetro y los parámetros de esta 
Tierra están cambiando. Uno intenta 
mantener los pies en el suelo, pero el 
propio suelo bajo los pies se está 
moviendo. 
  
Les hemos dicho a todos ustedes, en 
numerosas ocasiones a lo largo de todos 
estos años, que adquieran tierras, cultiven 
sus propios alimentos orgánicos y formen 
comunidades cooperativas, que serán 
baluartes para los tiempos venideros. 
  
Estos SON esos tiempos. 
  
Únanse en una mayor UNIDAD, con un 
enfoque más claro y con absoluta certeza. 
Únanse para apoyarse y sostenerse 
mutuamente en todos los ámbitos. 
  
Es buena idea empezar a crear una reserva 
mínima de alimentos. Empiecen con lo 
básico, con lo que pueden permitirse en 
este momento. Vayan añadiendo algo a la 
reserva cada semana o cada mes. Sin 
presión. Simplemente den el primer paso. 
Este año, envasen y hagan conservas con 
productos de la huerta o la fruta, más que 
en años anteriores. 
Los Rudra Yajnyas regulares son un 
recurso maravilloso para todos los 
elementos de la naturaleza. 
  
Van por buen camino. 
Cada vez más personas se irán sumando 
con sus manos y sus corazones, dispuestas 
a ayudar. 
  
Nos sentimos muy animados y estamos 
maravillados por la Luz que emana de este 
lugar. 
  
Agradecidos,  
Somos, ORIÓN. 

CAMBIOS GEOLÓGICOS Y HOMA: 
LA NECESIDAD DEL MINUTO 
12 de abril del 2025 
 
Sí. Sí. Se ha observado un incremento de las 
fisuras en la Tierra, no sólo en lugares donde 
se habían identificado fisuras anteriores, sino 
en nuevos lugares de todo el mundo. Ha 
habido cambios geológicos en todas las masas 
terrestres que se han estado observando 
durante años, y que ahora muestran cambios 
peligrosos, lo que indica una nueva 
preocupación. 
  
No es sólo la agitación política mundial lo que 
causa gran preocupación por el futuro del 
planeta Tierra, sino que el núcleo mismo de la 
Tierra está cambiando. De hecho, como se 
predijo hace años, se producirán grandes 
cambios en los continentes, en los tiempos 
venideros. 
  
Es sumamente urgente que los fuegos dados 
para proteger y rejuvenecer la atmósfera de la 
Tierra se difundan entre todas las personas del 
planeta. 
  
Continúen su incansable trabajo para crear 
conciencia sobre estos antiguos fuegos védicos. 
Este es el momento. Concentren sus energías 
en ello. 
  
Elévense por encima de sus propias diferencias 
y profundicen claramente no sólo la práctica 
de HOMA, sino también su intención de sanar 
y revelar esta gran ciencia al mundo. 
  
Con ese objetivo en mente, únanse y creen 
contenidos que despierten en los demás la 
necesidad del momento. De hecho, es la 
necesidad del momento. No esperen. 
  
Hay tiempo. 
Estamos a su servicio, Somos ORIÓN. 
-------------------------------------------- 
Para más información puede ver: 
www.oriontransmissions.com  

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 

Para más noticias acerca de la Terapia Homa puede ver la revista 'Satsang'.  
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